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Corso di Aggiornamento valido ai fini ECM 
 

AliMenti  
approcci multidisciplinari ai Disturbi del Comportamento Alimentare 

 
Polo Scientifico – Aula Magna, DiSTABiF  

viale Lincoln, 5 – Caserta 
 

Responsabile scientifico: Prof.ssa Severina Pacifico 

 
Docenti: Prof.ssa Stefania Cella; Dott.ssa Francesca Finelli; Dott.ssa Carmela Iodice; 
Dott.ssa Anna Dello Stritto; Dott.ssa Francesca Fialdini 

 
16 dicembre 2023 
 
09.00 Registrazione Partecipanti 

 
09.30 Saluti e presentazione del corso 

10.00  Prof.ssa Stefania Cella – Responsabile dell’Osservatorio sui Disturbi Alimentari, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
Clinica dei Disturbi alimentari. Sintomi, psicopatologia e presa in carico 
multidisciplinare 

10.30 Dott.ssa Francesca Finelli – Biologa Nutrizionista, esperta in disturbi del 
comportamento alimentare 
Approcci Nutrizionali nella Gestione dei Disturbi del Comportamento Alimentare 

11.00  Dott.ssa Carmela Iodice – Responsabile Farmacia Ds 13 e Farmacia PO San Felice, 
ASL Caserta 
Ruolo Chiave dei Farmacisti nella Consapevolezza e nell'Assistenza dei DCA 

11.30 Dott.ssa Anna Dello Stritto – Direttore UOC Farmacia AORN S. Anna e S. Sebastiano di 
Caserta 
Correlazioni farmaci-DCA: trattamenti appropriati e situazioni di abuso 

12.00 Tavola Rotonda e Dibattito 
 

12.30 Verifica dell’apprendimento e valutazione del corso  
 

19 dicembre 2023 
 
11.30-
13.30 

Dott.ssa Francesca Fialdini – Giornalista RAI, conduttrice televisiva 
Nella tana del coniglio. Quando la lotta con il cibo diventa un'ossessione 
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OBIETTIVI DEL CORSO 

Il corso si rivolge a medici, biologi e farmacisti e a professionisti interessati che desiderano 
approcciarsi alle tematiche del corso e che intendano approfondire un tema richiesto ed 
attuale, quale quello dei disturbi del comportamento alimentare (DCA), che non si limitano 
semplicemente a questioni legate all'alimentazione, ma coinvolgono profondamente la sfera 
emotiva e cognitiva della persona. Il corso nasce dalla consapevolezza di quanto sia  
fondamentale affrontare i DCA con tempestività, poiché il loro impatto sulla salute fisica e 
mentale può essere significativo. La consapevolezza, l'educazione e la sensibilizzazione sono 
fondamentali per promuovere la prevenzione e il trattamento efficace di questi disturbi 
complessi, che richiede certamente un approccio multidisciplinare in cui siano coinvolti 
professionisti della salute mentale, nutrizionisti, medici e farmacisti. 
Il corso si articola in lezioni frontali.  
 

INFORMAZIONI 
Evento gratuito per i partecipanti 
Numero partecipanti stimato: 50 
Info e Contatti: severina.pacifico@unicampania.it; simona.piccolella@unicampania.it. 
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Data di nascita: 20/05/1980


Residente in via Enrico Fermi,  2/A


82100 Benevento, Italia


PEC: stefania.cella.738@psypec.it


e-mail: stefania.cella@unicampania.it


ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-5604-9415

Scopus ID: 55653541000


ResearcherID: U-1343-2019


POSIZIONE ACCADEMICA ATTUALE 

Prof. Associato (S.S.D. M-PSI/08 - Psicologia Clinica), Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli ”.1

Responsabile dell’Osservatorio sui Disturbi Alimentari, Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”.

FORMAZIONE E TITOLI

(1999 – 2004) Laurea in Psicologia (indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità), 
Facoltà di Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli, con la 
votazione 110/110 e lode. Titolo della tesi: “Comportamento alimentare e rischio di 
disturbi alimentari in un campione di 787 preadolescenti” (S.S.D. M-PSI/08 - 
Psicologia Clinica).

(2005) Corso di Perfezionamento in Psicodiagnostica, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Seconda Università degli Studi di Napoli. Titolo elaborato finale: “Il 
Test di Patte Noire”.

(2005-2006) Tirocinio post-lauream (S.S.D. M-PSI/08 - Psicologia Clinica), 
Dipartimento di Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli.

 Dal 23 Novembre 2016 la Seconda Università degli Studi di Napoli è stata ufficialmente denominata Università degli Studi della 1

Campania “Luigi Vanvitelli”

Curriculum Vitae Stefania Cella  di 1 22

C U R R I C U L U M  AT T I V I T À  S C I E N T I F I CA , 
D I DAT T I CA  E  C L I N I CA

mailto:stefania.cella.738@psypec.it
mailto:stefania.cella@unina2.it
https://orcid.org/0000-0002-5604-9415


(2007) Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Campania (N° 2778).

(2008 - 2018) Cultore della materia in Psicologia Clinica (S.S.D. M-PSI/08) presso i 
Corsi di laurea Triennale e Magistrale del Dipartimento di Psicologia, Seconda 
Università degli Studi di Napoli.

(2010) Dottorato di ricerca in “Processi della Genitorialità”, XXII Ciclo, Facoltà di 
Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli. Titolo della tesi “Emozioni 
negative, atteggiamenti e comportamenti alimentari delle madri nello sviluppo e nel 
mantenimento dell’obesità infantile: una ricerca sulla relazione madre-bambino obeso” 
(S.S.D. M-PSI/08 - Psicologia Clinica).

(2017) Annotazione nell’elenco degli Psicoterapeuti della Regione Campania (art.3 
Legge 56/89).

(2017) Abilitazione Scientifica Nazionale per le funzioni di Professore di II fascia nel 
settore concorsuale 11/E4 - Psicologia Clinica e Dinamica (validità dal 
01/12/2017 al 01/12/2023; art. 16, comma 1, Legge 240/10).

(2018) Membro Associato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e 
dell’International Psychoanalytic Association (IPA).

(2018 - 2019) Ricercatore Tempo Determinato (RTD-A), (S.S.D. M-PSI/08 - Psicologia 
Clinica), Dipartimento di Psicologia,  Università degli Studi della Campania 
“Luigi Vanvitelli”.

(2019 - 2022) Ricercatore Tempo Determinato (RTD-B), (S.S.D. M-PSI/08 - Psicologia 
Clinica), Dipartimento di Psicologia,  Università degli Studi della Campania 
“Luigi Vanvitelli”.

ATTIVITÀ DIDATTICA 

Attività didattica universitaria ordinaria 

(A.A. 2010-2011) Docente dell’insegnamento di “Psicologia Clinica R” (S.S.D. M-PSI/
08; 8 CFU; 60 ore) nel Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche per la 
persona e la comunità“ (III anno), Facoltà di Psicologia, Seconda Università 
degli Studi di Napoli.

(A.A. 2010-2011) Docente dell’insegnamento di “Laboratorio di Psicologia Clinica” 
(S.S.D. M-PSI/08; 2 CFU; 15 ore) nel Corso di Laurea Magistrale in “Psicologia 
Clinica” (II anno), Facoltà di Psicologia, Seconda Università degli Studi di 
Napoli.
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(A.A. 2011-2012) Docente dell’Insegnamento “Dinamiche di gruppo e Laboratorio di 
dinamiche di gruppo” (S.S.D. M-PSI/07; 6+2 CFU; 56 ore) nel Corso di Laurea 
Magistrale in “Psicologia Clinica” (II anno), Dipartimento di Psicologia, 
Seconda Università degli Studi di Napoli.

(A.A. 2011-2012) Docente dell’Insegnamento “Laboratorio di Psicologia Clinica R” 
(S.S.D. M-PSI/08; 4 CFU; 30 ore) nel Corso di Laurea triennale in “Scienze e 
Tecniche Psicologiche” (A29) (III anno), Dipartimento di Psicologia, Seconda 
Università degli Studi di Napoli.

(A.A. 2013- oggi) Collaborazione nell'ambito dell’insegnamento di “Social Design” del 
Corso di Laurea Magistrale in Design per l’innovazione, Seconda Università 
degli Studi di Napoli.

(A.A. 2014-2015) Docente dell’Insegnamento “Psicologia Clinica” (S.S.D. M-PSI/08; 35 
ore) nel Corso di Laurea Magistrale “Psicologia Applicata ai Contesti 
Istituzionali (A32)” (I anno), Dipartimento di Psicologia, Seconda Università 
degli Studi di Napoli.

(A.A. 2014-2015, A.A. 2015-2016, A.A. 2016-2017, A.A. 2017-2018, A.A. 2018-2019) 
Docente dell’Insegnamento “Counselling e Consulenza psicologico-clinica” (S.S.D. 
M-PSI/08; 8 CFU, 56 ore) nel Corso di Laurea Magistrale “Psicologia Applicata 
ai Contesti Istituzionali (A32)” (II anno), Dipartimento di Psicologia, Seconda 
Università degli Studi di Napoli.

(A.A. 2017-2018) Docente dell’Insegnamento “Teoria e Tecnica del colloquio clinico e 
Laboratorio” (S.S.D. M-PSI/08; 6+2 CFU, 58 ore) nel Corso di Laurea Magistrale 
“Psicologia Clinica (A30)” (I anno), Dipartimento di Psicologia, Università 
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(A.A. 2019-oggi) Docente dell’Insegnamento “Psicopatologia” (S.S.D. M-PSI/08; 56 
ore) nel Corso di Laurea Magistrale “Psicologia Clinica (A30)” (I anno), 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi della Campania “Luigi 
Vanvitelli”.

(A.A. 2022-oggi) Docente dell’Insegnamento “Psicopatologia dell’alimentazione” (S.S.D. 
M-PSI/08; 16 ore) nel Corso di Laurea Magistrale in “Scienze degli Alimenti e 
della Nutrizione umana” (II anno), DISTABIF, Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”.
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Attività didattica universitaria straordinaria


(A.A. 2019-2020) “Fondamenti di Psicoterapia” (S.S.D. M-PSI/08; 8CFU, 56 ore), 
Scuola di Specializzazione in “Neuropsicologia”, Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

A.A. (2019-ad oggi) “Counselling” (S.S.D. M-PSI/08; 5CFU), Scuola di 
Specializzazione in “Cardiochirurgia”, Scuola di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(A.A. 2020-2021) “Fondamenti di Psicoterapia” (S.S.D. M-PSI/08; 2CFU, 16 ore), 
Scuola di Specializzazione in “Neuropsicologia”, Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(A.A. 2022-2023) “Fondamenti di Psicoterapia II” (S.S.D. M-PSI/08; 1CFU, 7 ore), 
Scuola di Specializzazione in “Neuropsicologia”, Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

Partecipazione al collegio dei docenti ovvero attribuzione di incarichi di 
insegnamento, nell'ambito di dottorati di ricerca accreditati dal Ministero

(A.A. 2016-2017) Docente di un ciclo di tre seminari su: “Metodologia della ricerca in 
Psicologia Clinica”, nell’ambito del Corso di Dottorato in Scienze della Mente 
(ciclo XXXII), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(A.A. 2020-2021) Docente di un seminario (in lingua inglese) su: “Research Methods in 
Clinical Psychology”, nell’ambito del Corso di Dottorato in Scienze della Mente 
(ciclo XXXV), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(A.A. 2022/2023) Membro del collegio docenti del dottorato dal titolo Scienze della 
Mente (ciclo 38), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
(Coordinatore: Prof.ssa Gabriella Santangelo).

(A.A. 2023/2024) Membro del collegio docenti del dottorato dal titolo Scienze della 
Mente (ciclo 39), Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 
(Coordinatore: Prof.ssa Gabriella Santangelo).

Supervisione di tesi 

(2011-2014) Relatore di elaborati finali, inerenti al S.S.D. M-PSI/08, nel Corso di 
Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche per la persona e la 
comunità” (857) e “Scienze e Tecniche Psicologiche” (A29), Dipartimento di 
Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli.
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(2014-oggi) Relatore di numerosi elaborati finali, inerenti al S.S.D. M-PSI/08, nei 
Corsi di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (A30), Università degli Studi 
della Campania “Luigi Vanvitelli”.

(2018-oggi) Correlatore di elaborati finali nei Corsi di Laurea Magistrale, 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi della Campania “Luigi 
Vanvitelli”.

Tutor

2020-oggi: Tutor di n. 9 tirocinanti post lauream

2021-oggi: Dottorato in “Scienze della Mente”, Dipartimento di Psicologia, 
Università della Campania “Luigi Vanvitelli” (XXXVII Ciclo).


Incarichi in Master

(2012-2013) Membro del comitato scientifico del Master II livello “La clinica del 
corpo. Disturbi Alimentari Psicosomatosi Comportamenti Autolesivi”, 
Dipartimento di Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli (https://
www.psicamp.it/public/opere/1826-sun%20brochure%20master.pdf).

Docente del Master “DCA. L’approccio multidisciplinare integrato ai Disturbi 
Alimentari” CIFRIC (http://www.cifric.it/courses/master-in-diagnosi-e-cura-
dei-disturbi-alimentari#1509635095292-fcf37285-54c5-67). [Date da definire]

Corsi di formazione continua 

(2022) Responsabile del Corso di formazione continua in “Clinica dei Disturbi 
alimentari. Sintomi, psicopatologia e presa in carico multidisciplinare” https://
www.psicologia.unicampania.it/terza-missione/attivita-di-formazione-
continua#clinica-dei-disturbi-alimentari-sintomi-psicopatologia-e-presa- in-
carico-multidisciplinare

Attività didattica extra-universitaria

(2005-2006) Docente del Programma Operativo Nazionale P.O.N. 2005/06 “La scuola 
per lo Sviluppo” – “Interventi per la prevenzione ed il recupero della 
dispersione scolastica degli alunni della scuola secondaria superiore e per il 
rientro dei drop out” (Misura 3, Azione 3.2 “BEN... ESSERE A SCUOLA”) 
presso l’Istituto Tecnico Commerciale “S. Rampone”, Benevento.

(2006-2007) Docente del Programma Operativo Nazionale (2006/07) “La scuola per 
lo Sviluppo” – “Istruzione permanente” (Misura 6 – Azione 6.1. “Arte 
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Culinaria: dall’autonomia alla cultura”) presso l’Istituto Professionale Servizi 
Alberghieri e Ristorazione, Benevento.

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E DI RICERCA

Interessi di ricerca (keywords)
Gli interessi di ricerca riguardano prevalentemente i Disturbi Alimentari. In 
particolare, i settori  principali di studio sono (keywords): 
“Anorexia, Bulimia, Obesity, Binge-eating disorder, Preventive Intervention, 
Interaction Design, Childhood Obesity, Parental bonding, Self-esteem, Body Image, 
Body Shame, Puberty and Adolescence, Body/mind relationship, Reverse anorexia, 
Psychoanalysis, Clinical psychology, Body Modifications, Self-Injurious Behaviors”.

Direzione o partecipazione alle attività di gruppi di ricerca

Collaborazioni intra-Ateneo

(2018-oggi) Responsabile scientifico dell’unità di ricerca del Dipartimento di 
Psicologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”: 
“Atteggiamenti e comportamenti disfunzionali in adolescenza” (http://
www.psicologia.unicampania.it/ricerca/gruppi-di-ricerca#dysfunctional-
attitudes-and-behaviour-in-adolescence-atteggiamenti-e-comportamenti-
disfunzionali-in-adolescenza).

Il gruppo si occupa dello studio dello sviluppo emozionale e delle difese 
patologiche in preadolescenti, adolescenti e giovani adulti. Un interesse 
specifico è volto all’approfondimento dei fattori di rischio e di protezione 
coinvolti nell’insorgenza e nel mantenimento degli atteggiamenti e dei 
comportamenti disfunzionali. Il gruppo di ricerca provvederà ad esaminare, 
inoltre, le dinamiche e l’interazione delle caratteristiche individuali con i 
contesti sociali che potrebbero favorire il funzionamento psicopatologico. Un 
ulteriore ambito di studio è orientato allo sviluppo, adattamento e 
standardizzazione di training, protocolli di intervento, questionari e strumenti 
relativi alle problematiche di adolescenti e giovani adulti.

(2018-oggi) Componente dell’unità di ricerca del Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”: “Disturbi alimentari 
nell’infanzia e nell’adolescenza” (http://www.psicologia.unicampania.it/
ricerca/gruppi-di-ricerca#eating-disorders-in-childhood-and-adolescence-
disturbi-alimentari-nell’infanzia-e-nell’adolescenza).
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Il gruppo si occupa dei disturbi alimentari (anoressia, bulimia, binge eating e 
obesità psicogena), dei comportamenti autolesionistici e più in generale della 
clinica delle compromissioni del corpo. Un interesse specifico del gruppo di 
ricerca è rivolto all’approfondimento dei fattori di rischio e protezione coinvolti 
nell’insorgenza, sviluppo e mantenimento di tali problematiche. 

(2018-oggi) Componente dell’unità di ricerca del Dipartimento di Psicologia, 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”: “Cognizione sociale e 
personalità” (http://www.psicologia.unicampania.it/ricerca/gruppi-di-
ricerca#scope-social-cognition-and-personality-scope-cognizione-sociale-e-
personalità).

Il gruppo di ricerca intende approfondire l’impatto dei fattori contestuali, dei 
processi cognitivi e delle caratteristiche di personalità sui pensieri e i 
comportamenti degli individui nell’età dello sviluppo e adulta, con un 
approccio multidisciplinare che integra differenti metodologie e framework 
teorici.

(2018 - oggi) Componente del Gruppo di Ricerca Disegno industriale sostenibile 
SIDE (https://www.architettura.unicampania.it/images/ricerca/gruppi/
16_Ranzo_Disegno_Industriale_Sostenibile_SIDE_2022_ITA.pdf), Dipartimento 
di Architettura e Disegno Industriale, Università degli Studi della Campania 
"Luigi Vanvitelli" (Responsabile scientifico/coordinatore: Prof.ssa Patrizia 
Ranzo). 

Nello specifico, linea di ricerca n. 4 “Design for Social and Emergency”. 
Responsabile area Social design: Rosanna Veneziano. Il gruppo di ricerca 
investiga gli ambiti della comunicazione e del prodotto/servizio con 
particolare attenzione alle nuove emergenze e alle nuove dinamiche di 
interrelazione sociale, lette attraverso il paradigma dell’‘emergenza 
permanente’. Il gruppo agisce in dimensioni locali e circostanziate ma si occupa 
anche della dimensione globale dei grandi temi e, per questa ragione, il gruppo 
si avvale dell’Ideas for Peace lab, Laboratorio di progetti e ricerche per la 
cooperazione internazionale fondato nel 2008 a seguito di un accordo di 
collaborazione con l’Assessorato alla Pace e alla Cooperazione internazionale 
della Provincia di Napoli. Il gruppo di ricerca si avvale, inoltre di un network 
nazionale e internazionale di progettisti, teorici, associazioni e pensatori che 
operano, in modo specializzato, in contesti fragili o ad alto rischio. 

Collaborazioni a livello nazionale 
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(2006) Incarico di prestazione d’opera di natura tecnico-scientifica svolto nell’ambito 
del progetto dal titolo “Continuum” a valere sul Fondo Nazionale di intervento 
per la “Lotta alla Droga” (Annualità 2001, Legge 45/99) finanziato dalla 
Regione Campania (Proponente del progetto: Associazione Comunità 
Terapeutica Maria Fanelli; Partner: Piccola Cooperativa Primavera, ASL NA5, 
Facoltà di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli), avente 
per oggetto: “Svolgimento di un intervento di prevenzione dei disturbi del 
comportamento alimentare attraverso l’educazione tra pari (peer education)”, stipulato 
con il Dipartimento di Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli. 

(2007) Incarico di consulenza professionale svolto nell’ambito del progetto dal titolo 
“Continuum” a valere sul Fondo Nazionale di intervento per la “Lotta alla 
Droga” (Annualità 2001, Legge 45/99) finanziato dalla Regione Campania 
(Proponente del progetto: Associazione Comunità Terapeutica Maria Fanelli; 
Partner: Piccola Cooperativa Primavera, ASL NA5, Facoltà di Psicologia della 
Seconda Università degli Studi di Napoli) avente per oggetto: “Elaborazione dati 
di un intervento di prevenzione attraverso l’educazione tra pari”, stipulato con il 
Dipartimento di Psicologia, Seconda Università degli Studi di Napoli.

(2012) Incarico di prestazione occasionale di natura tecnico-scientifica svolto 
nell’ambito della convenzione stipulata tra il Dipartimento di Psicologia, 
Seconda Università degli Studi di Napoli e il Comune di Napoli dal titolo 
“Attività di formazione concernenti lo sviluppo evolutivo dei bambini da 0 a 6 anni, 
rivolta ad Educatrici dei Nidi e alle Maestre delle Scuole dell’Infanzia Comunali”, 
avente per oggetto: “Incontri di formazione, costruzione questionario ed elaborazione 
risultati relativamente alla ricerca sul ruolo della scuola, della famiglia e degli stili 
educativi nelle educatrici di asili nido e maestre delle scuole dell’infanzia comunali” 
(Avviso Pubblico Prot. n. 664 del 14.12.2011). 

Collaborazioni a livello internazionale

(2019 - in corso) Partecipazione al Gruppo di Ricerca Internazionale sullo studio 
della autolesività non suicidaria in collaborazione con: prof. Paolo Cotrufo 
(Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”), Dr. Amarendra 
Gandhi (Faculty of Psychology and Educational Sciences, KU Leuven, 
Belgium), Dr. Laurence Claes (Faculty of Medicine and Health Sciences, 
University of Antwerp, Antwerp, Belgium).

(2021 - in corso) Direzione e partecipazione al Gruppo di Ricerca Internazionale sullo 
studio della Reverse anorexia (o Dismorfia Muscolare), in collaborazione con: 
Prof. Barı - Önen Ünsalver (Vocational School of Health Services, Department 
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of Medical Documentation and Secretariat, Uskudar University, Turkey) e Dr. 
Hasan Emre Kandemir (Uskudar University, Turkey).

Responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni 
pubbliche o private

(2019 - in corso) Direzione e coordinamento di un progetto di ricerca presso il Centro 
per lo Studio ed il trattamento dell’Obesità della struttura Pineta Grande 
(Responsabile: Dott.Cristiano Giardiello) sullo studio degli atteggiamenti 
alimentari disfunzionali e delle caratteristiche psicologiche di pazienti obesi in 
attesa di chirurgia bariatrica. Il Centro del Pineta Grande Hospital è 
riconosciuto dalla SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità) come 
Centro di Eccellenza Italiano.

(2021 - in corso) Direzione e coordinamento di un progetto di ricerca presso l’Unità 
Operativa Semplice Dipartimentale per i Disturbi dell’Alimentazione, ASL 
Napoli 2 Nord (Direttore: Dott. Walter Milano), sulla prevalenza 
dell'autolesività non suicidaria e le caratteristiche del gesto autolesivo (i.e., 
frequenza, metodi) nei pazienti con disturbi alimentari afferenti al Servizio.

Responsabilità scientifica per progetti di ricerca nazionali ammessi al 
finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra 
pari 

(2020 – 2021) Responsabile scientifico del progetto di ricerca "Non-Suicidal Self-
Injury: design, implementation, and effectiveness of a school-based Peer 
Education Program for adolescents" (NSSI-PEP)", finanziato dalla Università 
degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” (con D.R. n. 475 del 09/07/2020), 
nell’ambito degli interventi previsti dal programma V:ALERE 2020: Progetti di 
ricerca applicata e a carattere industriale per RTD di tipo A e B (Bando di cui al 
D.R. n.138 del 17/02/2020). Durata 12 mesi. 

(2022- in corso) Co-Responsabile scientifico del progetto di ricerca “Train Youngsters’ 
Capability to Halt and Eliminate Aggressive and VIolent Relationships” 
(TYCHE-AVIR), finanziato (59.889,78 €) dalla Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli” (con D.R. n. 834 del 30/09/2022), nell’ambito 
degli obiettivi del Piano Strategico di Ateneo 2021-2023, Progetti di ricerca 
fondamentale ed applicata dedicato ai giovani Ricercatori (Bando di cui al D.R. 
n. 509 del 13 giugno 2022). Durata 12 mesi.
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Progetti assegnati sulla base di fondi ordinari (quali ad es. ex60%) 
(2005) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto 

"Alessitimia e gestione della rabbia in un campione di donne in attesa di esame 
istologico per una sospetta neoplasia mammaria”, ammesso al finanziamento con i 
Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno 
finanziario 2005, S.S.D. M-PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2006) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto "Reverse 
Anorexia ed identità di genere: uno studio descrittivo su 100 body-builders", ammesso 
al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, Seconda 
Università di Napoli, Anno finanziario 2006, S.S.D. M-PSI/08, Responsabile 
scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2007) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto 
"Implicazioni di eventi di vita stressanti nella insorgenza del diabete mellito giovanile 
di tipo 1”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca 
scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2007, S.S.D. M-PSI/
08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2008) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto "Disturbi 
alimentari maschili ed orientamento sessuale: un confronto tra la prevalenza dei 
disturbi alimentari in un campione di maschi omosessuali ed eterosessuali della 
Regione Campania”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la 
ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2008, S.S.D. 
M-PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2009) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto 
"Autostima, legami di dipendenza ed influenza dell'immagine corporea nello sviluppo 
di un disturbo alimentare", ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per 
la ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2009, M-
PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2010) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto 
"Epidemiologia delle body modifications: tatooing e piercing in una popolazione di 
studenti universitari”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la 
ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2010, S.S.D, 
M-PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2013) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto 
“Muscolarità e mascolinità. Uno studio sperimentale”, ammesso al finanziamento 
con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, 
Anno finanziario 2013-2014, S.S.D. M-PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. 
Paolo Cotrufo.
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(2014) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto “Attitudini 
e comportamenti alimentari disfunzionali in un campione di bambini campani: il ruolo 
delle relazioni genitoriali”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per 
la ricerca scientifica, Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2014, 
S.S.D. M-PSI/08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo. 

(2015) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto "Sviluppo e 
potenziamento di competenze psico-sociali per la prevenzione dell'obesità infantile" 
ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, 
Seconda Università di Napoli, Anno finanziario 2015, M-PSI/08, Responsabile 
scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2016) Componente del gruppo di ricerca per la realizzazione del progetto “Indagine 
epidemiologica sui comportamenti autolesionistici in adolescenza", ammesso al 
finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, Università degli 
Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Anno finanziario 2016, S.S.D. M-PSI/
08, Responsabile scientifico: Prof. Paolo Cotrufo.

(2016 - 2017) Componente del Servizio di Aiuto Psicologico agli Studenti (SAPS) 
della Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli" (Incarico di 
prestazione d'opera). Attività di consultazione psicologica a studenti 
universitari e supervisione delle attività di consultazione, con risvolti di ricerca 
relativa alle caratteristiche psicologiche (e motivazionali) dello studente utente 
del SAPS.

(2018) Responsabile scientifico del gruppo di ricerca per la realizzazione del 
progetto “Autostima, insoddisfazione corporea, disregolazione affettiva e binge eating 
disorder. Uno studio su un campione di pazienti obesi in attesa di chirurgia bariatrica” 
ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, 
Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Anno finanziario 
2018, S.S.D. M-PSI/08.

(2019) Responsabile scientifico del gruppo di ricerca per la realizzazione del 
progetto “Disturbi alimentari e imago paterna: uno studio qualitativo e quantitativo 
sulla relazione padre-figlia”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per 
la ricerca scientifica, Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", 
Anno finanziario 2019, S.S.D. M-PSI/08.

(2020) Responsabile scientifico del gruppo di ricerca per la realizzazione del 
progetto “Binge Eating Disorder. Prevalenza e fattori di rischio in un campione di 
preadolescenti e adolescenti”, ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo 
per la ricerca scientifica, Università degli Studi della Campania "Luigi 
Vanvitelli", Anno finanziario 2020, S.S.D. M-PSI/08.
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(2021) Responsabile scientifico del gruppo di ricerca per la realizzazione del 
progetto “COVID-19 e gli effetti dell’isolamento negli adolescenti campani”, 
ammesso al finanziamento con i Fondi di Ateneo per la ricerca scientifica, 
Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Anno finanziario 
2021, S.S.D. M-PSI/08.

Attività di formazione e di ricerca presso qualificati atenei e istituti di ricerca 
esteri 

(2008) Attività di formazione e di ricerca come PhD Visiting Student (Contributo 
economico, Seconda Università degli Studi di Napoli, Cat.2, Cap. 8 del Bilancio 
Universitario E.F. 2008) presso "School of Psychological Science, La Trobe 
University", Melbourne (Australia). Supervisor: Susan J Paxton. 

Attività di ricerca sui disturbi alimentari, in particolare nell’ambito dei progetti: 
• “Body Image and Eating Concerns: Experiences of Midlife Women” 
• “Community beliefs about Bulimic Eating Disorders”
• Partecipazione a “postgraduate courses”. In particolare:
• Child Adolescent Disorders
• Psychopathology Adult & Elderly 
• Postgraduate Research Seminars
• Psychology Staff Colloquium

Partecipazione a comitati editoriali di riviste
(2019) Membro dell'Editorial Board della rivista Cogent Psychology (Section Clinical 

Psychology & Neuropsychology), Taylor & Francis, Routledge, ISSN 2331-1908 
(https://www.cogentoa.com/journal/psychology/editors).

(2020) Assistant Guest Editor - Special Issue "Eating Disorders and Related 
Research”, of International Journal of Environmental Research and Public 
Health (ISSN 1660-4601).

(2022) Guest Editor - Research Topic “The Importance of the Body-Mind 
Relationship in Mental Functioning and Development of Body-Focused 
Disorders in Adolescence”, Frontiers. https://www.frontiersin.org/research-
topics/33001/the-importance-of-the-body-mind-relationship-in-mental-
functioning-and-development-of-body- focused-disorders-in-adolescence 

(2023) Guest Editor - Special Issue "Diet, Appetite and Energy Intake in Eating 
Disorders”. Nutrients (ISSN 2072-6643), Nutrition and Public Health, MDPI. 
https://www.mdpi.com/journal/nutrients/special_issues/Y9G22712Q 
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Reviewer
Ad Hoc Reviewer Per Le Seguenti Principali Riviste Scientifiche Internazionali:
• Appetite
• Eating and Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity
• Journal of Affective Disorders
• Body Image 
• Women & Health
Revisore per la valutazione scientifica della ricerca italiana del Ministero 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca (MIUR)

Memberships
2007-  Ordine degli Psicologi 
2017- Elenco degli Psicoterapeuti della Regione Campania 
2017- Società Psicoanalitica Italiana (Membro Associato) 
2017- International Psychoanalytical Association (Membro Associato)
2018 - REPRISE (albo degli esperti scientifici istituito presso il MIUR)
2018 - Membro del Collegio dei Professori e dei Ricercatori di Psicologia Clinica 
(http://www.collegiodipsicologiaclinica.it/it/)
2018 - Socio ordinario dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP) - Sezione Clinica 
e Dinamica. Nell'ambito di questa appartenenza ha partecipato con continuità alle 
attività scientifiche e culturali dell’associazione

PUBBLICAZIONI 

Partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in Italia 
• Cella, S. (2023). Disturbo alimentare: nosografia e nuove forme della clinica. 

Sintomo o sindrome? Relatore (su invito) nell’ambito del Seminario di 
approfondimento cambiamenti dei quadri psicopatologici dei disturbi alimentari 
nel post-pandemia: esperienze e soluzioni, organizzato dalla Società Italiana per lo 
Studio dei Disturbi del Comportamento Alimentare, SISDCA, Castellammare di 
Stabia, Napoli, Italia.

• Cella, S. (2022). “Disturbi alimentari e autolesività non suicidaria. Riflessioni a 
partire dai dati della ricerca internazionale”. Relatore nell’ambito Percorsi 
diagnostici e terapeutici nel trattamento dei disturbi alimentari, SISDCA, Somma 
Vesuviana, 15 Novembre 2022.

• Cella, S. (2022). “Il trauma pubertario”. Relatore nell’ambito Del Trauma. 
Sensorialità, sessualità, temporalità. Centro Napoletano di Psicoanalisi, Benevento 1 
October 2022.
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• Cella, S., Cipriano, A., & Cotrufo, P. (2022). “Exploring mediation pathways in the 
relationship between narcissism and binge eating in adolescence: the role of 
alexithymia, emotion dysregulation and dissociation” (Oral presentation - Invito 
Simposio). XXX National Congress Italian Psychological Association, Padova 27-30 
settembre 2022.

• Cella, S. (2022) – L’istituzione e i setting ambulatoriali della cura – I setting del 
Centro DCA. Relatore nell’ambito del “Corso di Formazione teorico- clinico ”, ASL 
Benevento, Benevento 07 May 2022. 

• Barberis, N., Calaresi, D., Cella, S. (2022). “The relationship between Trait EI, Body 
Image Concerns, Distress and Quality of Life in women with PCOS”. (Oral 
presentation - Invito Simposio). XXX National Congress Italian Psychological 
Association, Padova 27-30 settembre 2022. 

• Cella, S., Cipriano, A., & Cotrufo, P. (2021, September, 17-19). Eating disorders and 
non-suicidal self-injury in adolescents: an examination of unique and shared 
correlates (Oral presentation). XXII National Congress Italian Psychological 
Association Clinical and Dynamic Section. Lecce, Italy

• Cella, S. (2019). Legame genitoriale, autostima, vergogna corporea e rischio di 
disturbi alimentari. Riflessioni a partire dai dati della ricerca internazionale. 
Relazione presentata nell'ambito del Convegno “Il ruolo dello psicologo nella 
ricerca e nel trattamento dei disturbi alimentari”, organizzato dall'Ordine degli 
Psicologi della Campania, Caserta (Presentazione orale su invito: https://
www.psicamp.it/index.asp?id_article=4715&back=yes).

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2018). Maternal bonding, self-esteem and 
eating disorder risk. The role of bodily shame. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 6, 2. DOI: 10.6092/2282-1619/2018.6.1939. Proceedings XX National 
Congress AIP Urbino, Poster session.

• Cella, S., Veneziano, R., & Cotrufo, P. (2018). Prevention and treatment of 
childhood obesity: design and implementation of an interactive toll for daily use. 
M e d i t e r r a n e a n J o u r n a l o f C l i n i c a l P s y c h o l o g y , 6 , 2 . D O I : 
10.6092/2282-1619/2018.6.1939. Proceedings XX National Congress AIP Urbino, 
Poster session.

• Cella, S. (2017). Riflessioni sul costrutto teorico, e metodologico, di una strategia di 
intervento innovativa sulla obesità infantile. Dispositivi interattivi design oriented. 
Relazione presentata nell'ambito del Convegno "La Bilancia Mente. Componenti 
Psicologiche dell’Obesità", Campus Folcara, Università di Cassino e del Lazio 
Meridionale, Cassino (Presentazione orale su invito; http://www.unicas.it/
media/1980745/Scire_La%20bilancia%20mente.jpg).
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• Cella, S. & Farese, S. (2012). Relazione primaria e disturbi alimentari: alcune 
riflessioni a partire dalla clinica. Relazione presentata nell'ambito del Convegno 
"Problematiche sul corpo e nel corpo. Quale relazione madre-bambino?", dell'U.O. 
Neuropsichiatria Infantile, A.O.R.N. San Giuseppe Moscati, Avellino 
(Presentazione orale su invito).

• Cella, S., Manzo, R., Fiorillo, M., Saladino, A., De Vito, S., & Cotrufo, P. (2009). 
Gestione delle emozioni negative, alessitimia ed eventi di vita stressanti in un 
campione di donne che si sottopongono ad accertamenti diagnostici per un 
sospetto tumore ovarico. Poster presentato al XI Congresso A.I.P. Sezione di 
Psicologia Clinica e Dinamica, Chieti, pag. 206-207. 

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo (2009). La relazione madre-bambino obeso. 
Riflessioni sulla trasmissione transgenerazionale di un sintomo. Poster presentato 
al XI Congresso della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, Chieti, pag. 
205-206.

• Cella, S., Martino, M., Fiorenza, A., Dello Ioio, R., & Cotrufo, P. (2008). Un 
intervento di prevenzione dei disturbi alimentari mediante la peer education: 
valutazione dell’efficacia e del costrutto teorico e metodologico. Contributo 
presentato nell'ambito del simposio “Dimensioni corporee, affettive e 
relazionali" (Proponente: A. Granieri, Discussant: M. Falcheri), del X Congresso 
A.I.P. Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Padova, pag. 18-19.

• Cella, S., Martino, M., Fiorenza, A., Dello Ioio, R., & Cotrufo, P. (2007). Un 
intervento di prevenzione dei disturbi alimentari attraverso la peer-education: 
Valutazione dell’efficacia e del costrutto teorico e metodologico. Poster presentato 
al Secondo Convegno Europeo sulla Salute Psichica del Bambino e 
dell'Adolescente nei Contesti Educativi "La Cura della Relazione nei Contesti 
Educativi: Problemi e Prospettive Attuali", Napoli.

Partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico all’estero 
• Aprea, C., Milano, W, Cipriano, A., Carizzone, F., Cotrufo, P., & Cella., S. (2021, 

June 23-25). Nonsuicidal self-injury in eating disorders patients: the role of body image 
[Oral presentation]. The Annual Conference of the International Society for the 
Study of Self-Injury. 

• Cipriano, A., Bellone, L., Cotrufo, P., & Cella, S. (2021, June 23-25). Nonsuicidal Self-
Injury: design of a school-based Peer Education Program for adolescents (Poster session). 
The Annual Conference of the International Society for the Study of Self-Injury.

• Cella, S., Iannaccone, M., Ascione, R., & Cotrufo, P. (2010). Body Dissatisfaction 
and Disordered Eating Behaviours in Homosexuals and Heterosexuals. Poster 

Curriculum Vitae Stefania Cella  di 15 22



presented at International Conference on Eating Disorders, Academy for Eating 
Disorders, Salzburg, Austria, pag. 99.

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2010). Maternal eating attitudes and anger 
emotions in the development and maintenance of obesity in their children: a study 
of mother – obese child relationship. Poster presented at International Conference 
on Eating Disorders, Academy for Eating Disorders, Salzburg, Austria, pag. 99.

• Cella, S. & Cotrufo, P. (2009). Is the bodybuilding practice a risk factor for Muscle 
Dysmorphia onset? Poster presented at International Conference on Eating 
Disorders, Academy for Eating Disorders, Cancun, Mexico, pag. 84.

• Cella, S. & Cotrufo, P. (2009). Muscle Dysmorphia: a comparison between 
competitive bodybuilders and fitness practitioners. Poster presented at The 17th 
International Conference on Eating Disorders, Alpbach, Tyrol, Austria, pag. 28.

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2008). Maternal eating attitudes and anger 
emotions in the development and maintenance of obesity in their children: 
preliminary results. Poster presented at The 16th International Conference on 
Eating Disorders, Alpbach, Tyrol, Austria, pag.28-29.

• Cella, S., Martino M., Rocco, L., & Cotrufo, P. (2007). Disturbi alimentari e periodo 
puberale: uno studio su 2657 bambini tra 11 e i 13 anni. Poster presentato al IX 
Congresso A.I.P. Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Perugia, pag. 192-193.

• Cella, S., Martino M., & Rocco, L. (2007). La Reverse Anorexia: un confronto tra 
119 bodybuilders e 98 atleti in 12 palestre di Napoli. Poster presentato al IX 
Congresso A.I.P. Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, Perugia, 260-261.

• Cella, S., Bonaiuto, M., Miraglies, R., & Cotrufo, P. (2005). La Reverse anorexia: 
uno studio descrittivo su 50 body-builders. Poster presentato al XIX Congresso 
A.I.P. Sezione di Psicologia Clinica, Cagliari, pag. 339-341.

Ulteriori partecipazioni a convegni nazionali e internazionali come co-autore

• Barberis, N., Cannavò, M., Cella, S., Verrastro, V. (2023). Psychological Distress in 
individuals with Rosacea: the interplay between trait emotional intelligence and 
social phobia. Poster presented [co-autor] at The 36th ANNUAL CONFERENCE 
OF THE EUROPEAN HEALTH PSYCHOLOGY SOCIETY, Bratislava, Slovakia.

• Cipriano, A., Cella, S., Gandhi, A., Claes, L., & Cotrufo, P. (2019). Parental bonding, 
anger and non-suicidal self-injury: a mediation model. Poster presentato al   XXI  
Congresso  Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, AIP, Milano.

• Cipriano, A., Cella, S., & Cotrufo, P. (2019). Parental Bonding, self-concept, and 
body image among a community sample of Italian adolescents. Poster presented at 
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the Annual Conference of the International Society for the Study of Self-Injury 
(ISSS), Orlando, Florida.

• Iannaccone, M., Cella, S., Cotrufo, P. (2011). Parental bonding, body modifications 
and self-injurious behaviors in a natural sample of 3158 adolescents. European 
Council on Eating Disorders, 22, Florence, Italy.

• Cantone, D., Cella, S., Ambrosio, S., Caiazza, R., Cotrufo, P. (2011). Disturbi di 
personalità, caratteristiche personologiche ed espressione della rabbia: uno studio 
comparativo tra adolescenti che delinquono e adolescenti che non delinquono. XIII 
Congresso A.I.P. Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica, 285, Catania.

• Cremato, F., Cella, S., Coppola, A., Franzese, R., Manzo, R., Cotrufo, P. (2005). 
Modalità di gestione dell’impulso aggressivo e stile difensivo: un confronto tra 
soggetti affetti da neoplasia e da epatite C. XIX Congresso A.I.P. Sezione di 
Psicologia Clinica, 345-348, Cagliari.

• Cremato, F., Cella, S., Aiello, G., Aiello, M.G., Barba, M., Cotrufo, P. (2004). 
Comportamento alimentare e rischio di disturbi alimentari in un campione di 2196 
preadolescenti. XVIII Congresso A.I.P. Sezione di Psicologia dello Sviluppo, 
193-195, Sciacca.

• Cotrufo, P., Cremato, F., Cella, S., Aiello, G., Aiello, M.G. (2004). Abnormal eating 
behaviour and eating disorder attitude in a cross-pubertal population. World 
Psychiatry, 3, 1, 292, Florence, Italia.

Riviste internazionali
• Cella, S. & Cotrufo (2023). The importance of the body-mind relationship in 

mental functioning and development of body-focused disorders in adolescence. 
Editorial, Frontiers in Public Health, 11, 1148279.

• Cantone, D., Cella, S., Cipriano, A., Guerriera, C. (2023). The permanence of the 
setting modifications adopted during the covid-19 pandemic in the clinical 
practice of italian psychoanalysts. Rivista di psichiatria, 58: 70-75 

• Sorrentino, A., Sulla, F., Santamato, M., Cipriano, A., & Cella, S. (2023). The 
Long-Term Efficacy and Sustainability of the Tabby Improved Prevention and 
Intervention Program In Reducing Cyberbullying and Cybervictimization. 
International Journal of Environmental Research and Public Health, 20(8), 5436. 
doi:10.3390/ijerph20085436.
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• Cipriano, A., Cotrufo, P., Cella, S. (2023). Unique and shared correlates of 
disordered eating and non-suicidal self-injury among school-based adolescents. 
Journal of Affective Disorders Reports, 11, 100453.

• Musetti, A., Gagliardini, G., Lenzo, V., C., Cella, S. (2023). From Childhood 
Emotional Maltreatment to Disordered Eating: A Structural Equation Modeling 
Approach. Psychoanalytic Psychology. 40(2), 90–98.

• Cella, S., Cipriano, A., Aprea, C., Cotrufo P. (2022). Risk factors for binge eating 
severity among adolescent girls and boys. A structural equation modeling 
approach. Appetite, 1;169: 105825. doi: 10.1016/j.appet.2021.105825. 

• Cella, S., Cipriano, A., Aprea, C., Milano, W., Carizzone, F., Cotrufo P. (2022). 
Non-suicidal self-injury in eating disorders: Prevalence, characteristics, DSM-5 
proposed diagnostic criteria, and correlates. Journal of Affective Disorders Reports, 
7: 100292. 

• Cipriano, A., Aprea, C. Bellone, L., Cotrufo, P., Cella, S., (2022). Non-Suicidal 
Self- Injury: a school-based Peer Education Program for adolescents during 
COVID-19 pandemic. Frontiers in Psychiatry, 13;12:737544. doi: 10.3389/ 
fpsyt.2021.737544.

• Cella, S., Cipriano, A., Aprea, C., Cotrufo P. (2021). Self-Esteem and Binge Eating 
among Adolescent Boys and Girls: The Role of Body Disinvestment. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 18(14):7496. https://doi.org/
10.3390/ijerph18147496.

• Cella, S., Costa, S., Cipriano, A., Cotrufo, P. (2021). Paternal rejection, 
psychological maladjustment, and child emotional eating: Path analysis in 8- to 
11-year-old boys and girls. Clinical Child Psychology and Psychiatry, 26(1), pp. 
178–190.

• Cipriano, A., Claes, L., Gandhi, A., Cella, S., Cotrufo, P. (2020). Does Anger 
Expression Mediate the Relationship Between Parental Rejection and Direct and 
Indirect Forms of Non-suicidal Self-injury? Journal of Child and Family Studies, 
29(12), pp. 3575–3585.

• Cipriano, A., Cella, S., Cotrufo, P. (2020). Non-suicidal self-injury among italian 
adolescents: The role of parental rejection, self-concept, anger expression, and 
body investment. Clinical Neuropsychiatry, 17(6), pp. 330–338.

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2020). Does body shame mediate the 
relationship between parental bonding, self-esteem, maladaptive perfectionism, 
body mass index and eating disorders? A structural equation model. Eating and 
Weight Disorders, 25(3), pp. 667–678.
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• Cella, S., Fei, L., D’Amico, R., Giardiello, C., Allaria, A., & Cotrufo, P. (2019). 
Binge eating disorder and related features in bariatric surgery candidates. Open 
Medicine, 14: 407-415. https://doi.org/10.1515/med-2019-0043.

• Cella S., Cipriano, A., Giardiello, C., Cotrufo, P. (2019). Relationships between 
self-esteem, interoceptive awareness, impulse regulation, and binge eating. Path 
analysis in bariatric surgery candidates. Clinical Neuropsychiatry, 16 (5-6), 
213-220. https://doi.org/10.36131/clinicalnpsych2019050604.

• Cipriano, A., Cella, S., & Cotrufo, P. (2017). Nonsuicidal Self-injury: A Systematic 
Review. Frontiers in Psychology, 8:1946, doi: 10.3389/fpsyg.2017.01946. 

• Cella, S., Cipriano, A., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2017). Identifying 
predictors associated with the severity of eating concerns in females with eating 
disorders. Research in Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome 
(RIPPPO), 20, 91-99. ISSN: 2239-8031, doi: 10.4081/ripppo.2017.199. 

• Iannaccone, M., D’Olimpio, F., Cella, S., & Cotrufo, P. (2016). Self-esteem, body 
shame and eating disorder risk in obese and normal weight adolescents: A 
mediation model. Eating Behaviors, 21, 80-83, doi: 10.1016/j.eatbeh.2015.12.010.

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2014). How perceived parental bonding 
affects self-concept and drive for thinness: a community-based study, Eating 
Behaviors, 15, 110 – 115, doi: 10.1016/j.eatbeh.2013.10.024. 

• Cella, S., Iannaccone M., & Cotrufo, P. (2013). Influence of gender role 
orientation (masculinity versus femininity) on body satisfaction and eating 
attitudes in homosexuals, heterosexuals and transsexuals. Eating and Weight 
Disorders, 18, 115-124, doi: 10.1007/s40519-013-0017-z. 

• Iannaccone, M., Cella, S., Manzi, A.S., Visconti, L., Manzi, F., & Cotrufo, P. (2013). 
My body and me: self-injurious behaviors and body modifications in eating 
disorders. Preliminary results. Eating Disorders: The Journal of Treatment & 
Prevention, 21, 130-139, doi: 10.1080/10640266.2013.761087. 

• Cella, S., Iannaccone, M., & Cotrufo, P. (2012). Muscle Dysmorphia: A 
Comparison Between Competitive Bodybuilders and Fitness Practitioners. 
Journal of Nutritional Therapeutics, 1, 12-18, E-ISSN: 1929-5634/12.

• Cella, S., Iannaccone, M., Ascione, R., & Cotrufo, P. (2010). Body dissatisfaction, 
abnormal eating behaviours and eating disorder attitude in homo and 
heterosexuals. Eating and Weight Disorders, 15 (3), 180-5, doi: https://doi.org/
10.3275/6866. 

• Cotrufo, P., Cella, S., Cremato F., & Labella, A.G. (2007). Eating disorders attitude 
and abnormal eating behaviours in a sample of 11-13 year-old school children: 
The role of pubertal body transformation. Eating and Weight Disorders, 12(4), 
154-60. eight Disord. doi: 10.1007/BF03327592.
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Riviste italiane 
• Martino, M., Cella, S., & Cotrufo, P. (2016). Studio descrittivo sulle caratteristiche 

psicologiche di un campione di bambini affetti da diabete mellito di tipo 1: dati 
preliminari. Psychofenia, XIX, 33, 55-68, ISSN 1722-8093.

• Martino, M., Cella, S., Iannaccone, M. & Cotrufo, P. (2012). Prevalenza del 
tatuaggio e del body piercing e relazione con il corpo in un campione di 485 
studenti universitari: risultati preliminari. Rivista di Psicologia Clinica, 1, 207-219.

• Cella, S., Martino, M., Fiorillo, M., Saladino, A., De Vito, S., & Cotrufo, P. (2010). 
Gestione delle emozioni negative, alessitimia ed eventi di vita stressanti in un 
campione di donne che si sottopongono ad accertamenti diagnostici per un 
sospetto tumore ovarico. Psichiatria e Psicoterapia, 29, 11-18.

• Esposito, M.S., Attrice, M.G., Cella, S., Labella A.G., & Cotrufo, P. (2006). 
Alessitimia e disturbo di panico: uno studio condotto su 50 soggetti con disturbo 
di panico. Psichiatria e Psicoterapia, 25 (4), 337-345.

Libri\capitolo libri 
• Cella, S., Iannaccone, M., Cipriano, A., Cotrufo, P.: “Risk and Maintenance Factors 

for Eating Disorders: An Exploration of Multivariate Models on Clinical and Non-
Clinical Populations” in Weight Management,  IntechOpen publisher, 2020. DOI: 
10.5772/intechopen.91063.

• Cotrufo, P., Iannaccone, M., & Cella, S. (2012). Biological gender, sexual orientation 
and gender role in eating disorders. In: Eating Disorders, Relevant topics in Eating 
Disorders, Prof. Ignacio Jáuregui Lobera (Ed.), InTech, Available from: http://
w w w. i n t e c h o p e n . c o m / b o o k s / re l e v a n t - t o p i c s - i n - e a t i n g d i s o rd e r s /
biologicalgender-sexual-orientation-and-gender-role-in-eating-disorders. p.65-82, 
ISBN: 978-953-51-0001-0, doi: 10.5772/31576.

• Cotrufo, P., & Cella, S. (2008). The possible link between the female puberty and 
the eating disorders onset. In: Fuchs, J., Lang, F. (eds), Eating Disorders in Adult 
Women, Nova Publishers, Chapter 3, p. 39-60, ISBN:978-1-60456-673-4.

ATTIVITA’ CLINICA

(2005-2006) Volontariato presso l’Unità Operativa Complessa (U.O.C.) Salute 
Mentale – Dipartimento di Salute Mentale ASL Benevento 1.

(2007-2008) Responsabile dello Sportello d’Ascolto Psicologico rivolto a studenti e 
insegnanti delle scuole medie inferiori nell’ambito del Progetto Giovani, 
Cooperativa sociale “Nuovi Incontri”, Benevento.
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(2009-2014) Attività (a titolo volontario e gratuito) di consultazione e psicodiagnosi 
presso l’U.O. di Neuropsichiatria Infantile dell’Azienda Ospedaliera di Rilievo 
Nazionale e di Alta Specialità, San Giuseppe Moscati di Avellino.

(2010; 2012) Conduzione di gruppi di formazione sullo sviluppo dei bambini da 0 a 6 
anni rivolto alle Educatrici dei Nidi e alle Maestre delle Scuole dell’Infanzia 
Comunali. Convenzione Stipulata tra il Dipartimento di Psicologia della 
Seconda Università degli Studi di Napoli (SUN) e l’ufficio Attività Educative 
dell’Infanzia del Comune di Napoli.

(2011 - 2018) Attività privata di consultazione, sostegno e diagnosi.
(2013) Attività clinica, svolta in qualità di candidata al primo anno dell’Istituto 

Nazionale del Training (INT), Società Psicoanalitica Italiana (SPI), presso 
l’Osservatorio sui Disturbi Alimentari (ODA), del Dipartimento di Psicologia, 
Seconda Università degli Studi di Napoli.

(2014-2016) Attività clinica, svolta in qualità di candidata dell’Istituto Nazionale del 
Training (INT), Società Psicoanalitica Italiana (SPI), presso il Centro di Salute 
Mentale, ASL Benevento 1.

(2015-2021) Attività di consultazione psicologica a studenti universitari, e 
supervisione delle attività di consultazione, presso il Servizio di Aiuto 
Psicologico agli Studenti (SAPS), della Università degli Studi della Campania 
"Luigi Vanvitelli”.

(2017-2018) Psicoterapeuta presso lo studio privato.
(2017-oggi) Attività di consultazione, diagnosi e psicoterapia psicoanalitica presso 

l’Osservatorio sui Disturbi Alimentari (ODA), Università degli studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”.

CONOSCENZE LINGUISTICHE
Lingua Madre: Italiano
Altre lingue: Buona conoscenza della lingua inglese parlata e scritta

CAPACITÀ E COMPETENZE INFORMATICHE
• Ottima conoscenza del pacchetto per l’analisi statistica dei dati SPSS™
• Ottima conoscenza del pacchetto per l’analisi statistica dei dati SPSS AMOS
• Ottima conoscenza dell’ambiente Mac OS X
• Familiarità con software per la grafica multimediale
• Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft Office™ (Word™, Excel™, 

Powerpoint™)
• Ottime capacità di navigare in Internet, utilizzare i principali motori di ricerca e 

quelli specializzati, usare la posta elettronica
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Quanto sopra dichiarato viene reso AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL DPR 445/2000, consapevole 
della responsabilità penale cui può andare incontro nel caso di affermazioni mendaci e delle relative 
sanzioni penali di cui all’art. del DPR 445/2000
Benevento, 05 giugno 2023

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 30 giugno 2003 n.196 e successive 
modificazioni
Benevento, 05 giugno 2023

Curriculum Vitae Stefania Cella  di 22 22



1 
 

 

 

 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCA FINELLI 

Indirizzo  PARCO ABATE  11-a  AVELLINO CAP 83100 

Telefono  0825-25354                      CELL:3335858873  

Fax  0825-25354 

E-mail  

                                                

                                     Pec                               

 medfinelli@gmail.com  

 

finellif@pec.it 

                                                             

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita 

 

                     Codice Fiscale 

 

 21/12/1990       AVELLINO  

 

FNLFNC90T61A509C 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                                                                     
                                                                     
 

                                        2002-2003  Corsi di formazione in lingua Madre : 

Magister Academy  licenced   by the Ministry of education of Malta  

“Oxford language courses and examination centre “ 

 

                                       2004-2005  ISIS education and travel at Royal Halloway in Egham ( UK) 

2004-2005  

 

2016 

 Corso di inglese Flyers  – University of Cambridge 

 

Conseguimento del Livello di conoscenza della lingua inglese  C1-Livello 

Avanzato , rilasciato dall’ente certificatore  ESB (English Speaking Board ) 

9, Hattersley Court, Burscough Road, Ormskirk L39 2AY, UK 

 

 

                                        2008-2009  Diploma di Maturità Classica  

Istituto : Liceo Classico Pietro Colletta Avellino  

 

2012-2013  

 

 

  

 2012-2013 

  

Tirocinio formativo : “Unità Operativa di Fisiopatologia di Riproduzione e Sterilità 

di Coppia”  presso l’Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale San Giuseppe 

Moscati di Avellino  

 

Laurea in Biotecnologie per la Salute ( curriculum medico ) 

Titolo tesi Sperimentale : “Fertilizzazione nella cellula uovo 

 Biotecnologie applicate alla riproduzione umana” 

mailto:medfinelli@gmail.com


2 
 

Facoltà : Scienze Biotecnologiche – Università degli Studi di Napoli “Federico II “ 

                                      2013                 Abilitazione  all’esercizio della professione di Biologo Junior ( Esame di    Stato 2013)-  

                                                                 Sezione B 

                                                                     

 

                                     

                                  2013- 2014           Iscritta al Corso di Laurea Magistrale in Scienze degli Alimenti e Della Nutrizione Umana  

                                                               Sede : Seconda Università degli Studi di Napoli 

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Ambientali Biologiche e Farmaceutiche                                           

( DISTABIF)  

 

                               2014-2015              Tirocinio formativo: ”Unità Operativa di Dietologia e  Nutrizione clinica “ – complessivo    

                                                               N650  ore  presso l’Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale San Giuseppe Moscati di   

                                                               Avellino 

                               

                                2015-2016             Laurea Magistrale in Scienze  degli Alimenti e della Nutrizione Umana( LM-61)  

                                                               Voto: 104/110 

                                                               Titolo tesi Sperimentale : “Variazione della composizione corporea valutata con B.I.V.A.  

                                                               (Bioelectrical  Impedance Vector Analysis ) nel paziente disfagico dopo trattamento      

                                                                Nutrizionale, 

                                                               Sede : Seconda Università degli Studi di Napoli 

Dipartimento di Scienze e Tecnologie Ambientali Biologiche e Farmaceutiche   

( DISTABIF) – Caserta  

 

 

                                                2016     Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo (Esame di Stato 2016) –Sezione A 

                                                                     

 

                                       2016-2017     Iscrizione all’Albo Professionale Sezione A – Numero d’ordine  AA_076859 

 

                                                             Consulente e Formatore HACCP – Tecnologi Alimentari   

                                                    

                                                             Tirocinio Volontario in qualità di Biologo-Nutrizionista presso l’Unità Operativa di   

Dietologia e Nutrizione Clinica dell’Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale San 

Giuseppe Moscati – Avellino 

                                       

                                                              Presentazione di due lavori scientifici per il CONGRESSO NAZIONALE SINPE-Milano: 

                                                              Fibriomialgia :Nuovo protocollo terapeutico con Terapia Nutrizionale Aglucidica, 

Ashwagandha e 

                                                              Supporto Psicologico –Dott.G,Castaldo,F.Finelli e L.Rastrelli – U.O. Nutrizione Clinica  

                                                              AORN Moscati,Avellino e Dipartimento di Farmacia,Università degli Studi di Salerno  

 

                                                               Case Report : Man with insulin resistance and oligoasthenospermia –

Dott.G.Castaldo ,F.Finelli. 

                                                               L.Rastrelli  - U.0.Nutrizione Clinica AORN Mscati, Avellino e Dipartimento di Farmacia,  

Salerno-CONGRESSO NAZIONALE SINPE  

  

                                                              Corso di Perfezionamento e di Aggiornamento Professionale – Metodologie Didattiche per   

                                                              l’insegnamento curriculare e l’integrazione degli alunni con Bisogni Educativi Speciali 

(BES) 

                                                              Università degli Studi Giustino Fortunato- Benevento (1500 ore) 

                                                                   

                                                               Corso di Perfezionamento Universitario: DIETE E TERAPIE NUTRIZIONALI 

CHETOGENICHE INTEGRATORI E NUTRACEUTICI- Esperti in Nutrizione 

Chetogeniche, integratori, prodotti dietetici e nutraceutica.- Dipartimento di Farmacia - 

Università degli studi di  Salerno.     

                                                                        

                                                                 Tesi Corso di Perfezionamento dal titolo: Modulation of Human Intestinal Microbiota 

following a KetogenicDiet e pubblicazione del suo abstract sulla rivista 
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PHARMACOLOGYONLINE  

                                                                    
                                                              Progetto per la prevenzione di diabete, obesità e disturbi del Comportamento Alimentare in  

età Scolare- Ambito Territoriale Sociale A02 Anno scolastico 2016-2017/ Istituto 

Comprensivo Statale di Forino e Istituto Comprensivo “Mercogliano” 
                                               

                                                              Tutor Docente-Progetto Servizio Civile- S.R.A.Casa di Riposo Roseto Avellino 

 

 

                                               2018       Corso di Perfezionamento e Aggiornamento Professionale :”Metodologia CLIL”  1500 ore- 

                                                               60CF 

                                                               Università Telematica “Leonardo da Vinci”- Campus Online dell’ Università 

“G.d’Annunzio”    

 

                                                                Docente di tecniche di biologia, anatomia e chimica presso Ente C.N.A.A.S.— Centro 

Nazionale Artigiani per le attività Artistiche di sviluppo 

   

                                                               Corso di Perfezionamento : I Disturbi del Comportamento Alimentare  Anno Accademico 

2017-2018 Presso  Università Cattolica del Sacro Cuore – Sede di Roma  

 

                                                               Corso di formazione: “Alimentazione per il bambino “- SIFA –Dott.Fabrizio D’Agostino  

                                                                 Anno Accademico 2017/2018  

                                                              

                                                              RESPONSABILE in qualità di NUTRIZIONISTA dell’evento OBESITY DAY 18MA 

EDIZIONE- 

                                                              “CONTROLLA IL TUO PESO, CONTROLLA IL NTUO RISCHIO” 

                                                               ADI ( Associazione Italiana di Dietologia e Nutrizione Clinica ) tenutosi presso AORN 

MOSCATI AVELLINO 

 

                                                               Progetto di Educazione Alimentare  per la prevenzione di diabete, obesità e disturbi del                

Comportamento Alimentare in età Scolare- Ambito Territoriale Sociale A02 Anno 

scolastico 2016/2017 e 2017/2018  Istituto Comprensivo Statale di Forino e Istituto 

Comprensivo “Mercogliano” 

 

 

                                                              Corso di Perfezionamento in Disturbi del Comportamento Alimentare – Facoltà di 

Medicina e   

                                                              Chirurgia – Università Cattolica del Sacro Cuore, Fondazione Policlinico Universitario   

                                                               “A.Gemelli” –Anno Accademico 2017/2018-  Direttore: Prof Lucio Rinaldi , Coordinatore  

                                                               Didattico: Prof.ssa Silvia della Casa( Moduli didattici 10,11,12 maggio 2018- 14,15,16 

giugno 2018- 20,21,22 Settembre 2018 totale di 100 ore di corso ) 

           
                                                    Incarico Professionale  in qualità di Nutrizionista presso U.O. Pediatria A.O.S.G. Moscati 

di  Avellino- LINEA PROGETTUALE 4:GESTIONE DELLA CRITICITA’- 

IMPLEMENTARE UN AMBULATIO PER DIABETE,OBESITA’ E DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMENTARE  
 
                                        2019       RELATRICE dell’Evento Formativo: DIABETE, OBESITA’ E DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMENTARE: DIAGNOSI E TRATTAMENTO. Presso: AORN 

San Giuseppe Moscati di Avellino in DATA 26 MARZO 2019 E 7 MAGGIO 2019    

 

                                                              RELATRICE dell’ evento dal titolo: MAXI EMERGENZE PEDIATRICHE VI CORSO 

AVANZATO – LA NUTRIZIONE PEDIATRICA NELLA  
                                                              MAXI EMRGENZA PEDIATRICA – SIMEUP (Società Italiana di Medicina Emergenza 

Urgenza Pediatrica)  Protezione Civile- Mercogliano  

                                                  

                                                              RELATRICE DELL’ INCONTRO DAL TEMA: EDUCAZIONE ALIMENTARE NELLE   

SCUOLE, LE BASI DELLA NUTRIZIONE.  

                                                             GIORNATE DI EDUCAZIONE ALIMENTARE  

                                                             Presso L’ Istituto Comprensivo “Mercogliano”, Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria 

di I° Grado –Mercogliano  

 

                                                               RESPONSABILE in  qualità  di NUTRIZIONISTA  E IN RAPPRESENTANZA DELLA  

SISBE ( Società Italiana Stili di Vita e Benessere) DELL’EVENTO:SPECIAL OLYMPICS 

ETA’ PEDIATRICA, insieme ad un team Multidisciplinare della FEDERAZIONE 
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ITALINA MEDICI PEDIATRI- SALERNO 

 
                                                              PUBBLICAZIONE  IN INGLESE DELL’ ARTICOLO ACCADEMICO  DAL TITOLO: 

Excercise and Skin- ADVANCES IN INTEGRATIVE 

                                                              DERMATOLOGY BOOK  EDITORE  WILEY –BLACKWEEL 

 

                                                               PUBBLICAZIONE SULLA RIVISTA SALUTE 33 DELL’ARTICOLO SCIENTIFICO 

dal titolo: I DISTURBI ALIMENTARI: CIBO,CORPO, AFFETTI 

                                                              Rivista di Medicina, Salute e Benessere , EDITORE: ASSOCIAZIONE MEDISAN 

                                                                     

                                                               Pubblicazione Scientifica dal titolo Exercise and skin –Advances in  

                                                     Integrative Dermatology –Wiley Online Library-Chapter 23 –Book Editors  

                                                     K.Franca MD, PhD, Torello Lotti MD   
 

 

                                                               COLLABORAZIONE CON LA TESTATA GIORNALISTICA- IL QUOATIDIANO 

DEL SUD- Edizione Irpinia – Inserto Settimanale “ Salute e Benessere” 

                                       

                                                              DIPLOMA DI PERFEZIONAMENTO ANNUALE IN: DSA STRUMENTI                 

COMUNICAZIONE E TECNICHE PER L’APPRENDIMENTO METACOGNITIVO –         

AGRIGENTO  

                                                          

                                                              TITOLO DI OPERATORE C.R.I. ATTIVITA’ EMERGENZA LIVELLO OPERATIVO-   

COMITATO CROCE ROSSA ITALIANA  

                        

                                                             Corso di Perfezionamento Universitario ANNUALE IN QUALITA’ DI DOCENTE: DIETE  

E TERAPIE NUTRIZIONALE   

                                                              CHETOGENICHE  INTEGRATORI E NUTRACEUTICI- Esperti in Nutrizione   

Chetogeniche,  integratori, prodotti dietetici e nutraceutica.-  

                                                               Dipartimento di Farmacia - Università degli studi di  Salerno.( 30 CFU)- SECONDA 

EDIZIONE   

 

                                                              PARTECIPAZIONE AL CORSO DI ALTA FORMAZIONE: DIETETICA E  

NUTRIZIONE PER IL WELLNESS, LO SPORT 

                                                              E LA PERFORMANCE FISICA – Acquisizione del titolo di  ESPERTA IN NUTRIZIONE 

DELLO SPORT – UNIVERSITA’ 

                                                               DEGLI STUDI DI SALERNO – DIPARTIMENTO DI FARMACIA E LEGA  

GINNASTICA SALERNO- Anno Accademico 201 

                                                               Con PUBBLICAZIONE DELLA Tesi in INGLESE - formato Abstract: ANTI-AGING  

THERAPY TROUGH FITNESS ENHANCEMENT  

                                                              sulla rivista PHARMACOLOGYONLINE 

 

 

                                       2020      Iscrizione Come Nutrizionista e socia  Presso L’università Popolare Nuova 

                                                      Scuola Medica  Salernitana (Uniposms) Anno Accademico 2019-2020 
                

                                                               Incarico Professionale per il secondo anno di seguito in qualità di Nutrizionista presso U.O. 

                                                                Pediatria A.O.S.G. Moscati di  Avellino- LINEA PROGETTUALE 4:GESTIONE 

                                                                DELLA  CRITICITA’- IMPLEMENTARE UN AMBULATIO PER   

                                                                DIABETE,OBESITA’ E DISTURBI DEL  COMPORTAMENTO ALIMENTARE 

 

                                                                Organizzazione  e partecipazione in qualità di Nutrizionista nell’ambito del progetto   

                                                                Ospedaliero di GIORNATE DI SENSIBILIZZAZIONE SULL’OBESITA’ E I DISTURBI  

                                                                DEL COMPPORTAMENTO ALIMENTARE – Presso la Scuola Secondaria di I grado 

                                                                “Francesco Solimene”- Avellino, e presso la Scuola dell’Infanzia Paritaria “ Immacolata 

                                                                 Concezione”. Le giornate si sono susseguite non solo tramite un confronto attivo sui temi 

                                                                  legati alla Sana e corretta alimentazione in età evolutiva ma anche mediante una concreta 

                                                                 formazione che ha visto unite le figure del Pediatra, della nutrizionista e della psicologa  
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MADRELINGUA             ITALIANO                                                             
                                                                                                                                            

                                      ALTRE LINGUA             INGLESE 
 

  

                            • Capacità di lettura            Eccellente                 

                         • Capacità di scrittura            Buono   

           • Capacità di espressione orale           Buono  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Disponibile e socievole . Buona propensione ad apprendere nuove conoscenze e propensa al 
lavoro di gruppo e alla ricerca di aggiornamento professionale continuo . E’ in grado di 
organizzare autonomamente il lavoro , definendo priorità , assumendo responsabilità nel rispetto 
degli obiettivi prefissati . Buone competenze nel campo dell’informazione e della comunicazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Buone competenze organizzative acquisite durante il tirocinio presso Unità Operativa di 
Fisiopatologie della Riproduzione e del Laboratorio di Embriologia . 

Buone competenze di Team-Leading  acquisite durante l’esperienza di volontariato Croce Rossa 
Italiana – Comitato Provinciale di Avellino  

Buona capacità organizzativa quale responsabile Ufficio Stampa – Sezione Italiana Circoscrizione 
Campana Amnesty International  

Esperienza maturata in attività di volontariato presso Associazione Roseto – Opera Sociale 
Francescana Casa di Riposo e Centro di Spiritualità – Avellino  

 

              CAPACITÀ E COMPETENZE                                                                  

TECNICHE  
. 

 Competenze informatiche : conoscenze degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office (Excel, 
Access ). Ottimo utilizzo di Internet e Posta Elettronica  

In possesso della Patente Europea ( versione Office XP , Windows XP Syllabus 5.0 ) - 

Test  Center ECDL Accreditato AICA4 

 

In possesso del certificato: SKILL LIM ( Strumentazioni hardware, software e didattica per 
l’utilizzo del della Lavagna interattiva Multimediale  ), rilasciato dall’ente  di Formazione S.E.F.  
accreditato per la formazione del personale scuola dal Ministero della Pubblica Istruzione 

  

In possesso del certificato: SKILL TABLET ( Strumentazioni hardware, software e didattica per 
l’utilizzo del Tablet ), rilasciato dall’ente  di Formazione S.E.F.  accreditato per la formazione del 
personale scuola dal Ministero della Pubblica Istruzione 

 

 

 

Idoneità all’uso del DAE ( Defibrillatore Automatico Esterno )-BLSD per soccorritori secondo 
linee – guida scientifiche ILCOR 2010  e metodologia didattica ERC   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

  

Componente in qualità di corista ( soprano ) dell’Associazione “Hirpini Cantores” con sede in 
Avellino con partecipazioni ad eventi di carattere Nazionale  

Partecipazione “Laboratorio Musicale finalizzato alla costruzione di un Coro “ presso Scuola  
Secondaria di Secondo Grado “ Dante Alighieri “ Avellino (2007-2008)  

   

 

                       ALTRE CAPACITÀ E 

                                   COMPETENZE 

 

 Esperienza di Giornalismo . Partecipazione al Corso – Stage di Giornalismo “ Cittadinanza e 
informazione : crescere tra le righe “ in collaborazione con la redazione del Quotidiano Irpino  

 

 

“Corriere “ – Liceo Classico P. Colletta Avellino ( 2006/2007)  

 

Esperienza maturata di cronista e redattrice per i programmi e l’informazione dell’Emittente  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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Televisiva Digitale Terrestre  JusTV”  

 

 

 
PATENTE O PATENTI 

  
Patente B  
Patente di Servizio per la guida di veicoli targa Croce Rossa Italiana  

 

               ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

                                 2010/2012           Partecipazione all’esercitazione di Protezione Civile – Mirabella – 
                                                           Provincia di Avellino . Autorizzata dalla presidenza del Consiglio dei Ministri 

                                                        

                                                                       Convegno  “Ambiente e Sterilità “A.O.S.G. Moscati di Avellino    

 

                                   2011 / 2012            Partecipazione Meeting “ le 2 culture “ Biogem  Ariano Irpino   

                                                         

                                                                     Partecipazione Convegno Ordine dei Medici Avellino : 

                                                                     “ Attività Motoria e Sportiva  nelle palestre e centri Fitness “   

                                                          

                                                                      Convegno A.O.S.G.  Moscati Avellino :  
                                                                      “ Fisiopatologia della riproduzione nel 2011 “  

                                                                                                                     Partecipazione convegno “ L’innovazione in Medicina della Riproduzione”  
                                                                                           San  Giuseppe Moscati Avellino – Biogem ( Ariano Irpino ) – Società Italiana                               

                                               
                                       2012/2013            Partecipazione convegno : 
                                                                               “La gestione dell’Unità Operativa di PMA”   
                                                                               aspetti clinici ,farmaco economici ,formativi e manageriali A.O.S.G. Moscati Avellino    

                                                 
                                                                  Partecipazione corso : 
                                                                                “Trattamento dell’Infertilità : terapia medica,terapia chirurgica, procreazione  assistita “  
                                                                                Azienda Ospedaliera S. G. Moscati Avellino  
 

                                                                               Attestato di partecipazione : meeting  “ Le 2 Culture “ Biogem Ariano Irpino  
     

                                 2013/2014        Partecipazione corso di formazione : 
                                                                       “Medicina tra Scienza e Etica “ – Ordine dei Medici Avellino  
 
                                                                       Partecipazione corso : “ La figura professionale dell’Embriologo Clinico “ 
                                                                       Ordine Nazionale dei Biologi Roma  
 
                                                                      Partecipazione meeting “ Le 2 Culture “ Biogem – Ariano Irpino  
 
                                                                      Componente segreteria scientifica corso : Sicurezza dei lavoratori negli Ambienti di lavoro – il D. 

Lgs 81/08 dopo le modifiche della Conferenza Stato Regione  -  A.O.R.N. S.G. Moscati  Avellino   
 

                                                                     Iscrizione 1 ͦ anno  Scuola Di Formazione “Leon Vannier “ -  Corso base Medicina Omeopatica e 

Bioterapie Integrate  

 

                                                                     Medicina Clinica e Bioterapie Integrate , Fitoterapia,Organoterapia ,Oligoterapia: Elementi di 
Conoscenza Base N.30 Crediti Formativi E.C.M. Complessive di N.72 0re 

                                                                     Presso: Ordine dei Farmacisti di Salerno  

 

                                    

                                    
                                  2014/2015       t  Attestato di partecipazione corso “ Accretismo Placentare “  

                                                                   Azienda Ospedaliera S.G. Moscati Avellino  
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                                                                       Partecipazione corso: ”Il Biologo. Figura dinamica nel mondo del lavoro”  

                                                                    Ordine Nazionale dei Biologi – Caserta  
                                                            
                                                                    Partecipazione Convegno :” Recupero , Caratterizzazione e valorizzazione della Biodiversità 

Frutticola e Orticola . 
                                                                    Presso : Polo Scentifico SUN Caserta   

       
                                                         Attestato di Partecipazione Convegno monotematico: “La Gestione Multidisciplinare del Paziente 

Candidato alla Chirurgia Bariatrica . - Azienda Ospedaliera S.G.Moscati Avellino   

                                                              Partecipazione ai Progetti Formativi : L’Obesità , BPCO(I Fenotipi e la terapia riabilitativa ), Artrosi 
nell’anca , Parkinson, Ipertensione Arteriosa – A.M.P.O.M. Associazione Medici Pensionati 
Ospedalieri Moscati Azienda Ospedaliera S.G. Moscati Avellino   

                                                                    

                                     2015/2016               Iscrizione 2’ anno  Scuola Di Formazione “Leon Vannier”  

                                                                     Corso Avanzato di Medicina Omeopatica e Bioterapie Integrate  

                                                                     Complessive n.60 ore di formazione, N.30 Crediti Formativi E.C.M. 

                                                                     Presso:Ordine dei Farmacisti di Salerno   

                                                                    

                                                                      Partecipazione Convegno : “La tutela dell’ambiente per la tutela della Salute “ 

                                                                      Associazione Medici Pensionati Ospedale Moscati  Avellino 

                                                                      Lions Clubs International – Lions Club Avellino Host  

                                                                      Presso Carcere Borbonico – Avellino  

 

                                                                     Partecipazione Corso : Conservazione della Fertilità nei pazienti Oncologici  

                                                                     Presso : Azienda Ospedaliera S.G. Moscati Avellino  

                                                               

                                                                     Partecipazione Corso Workshop : “La Sarcopenia :Clinica e Terapia” 

                                                                     Presso : Aula Multimediale A.O.R.N. Moscati Avellino   

                                                                      

                                                2016             Incarico di insegnamento per materie scientifiche  Scienze integrali (Sc. Della     
terra,Chimica ,Biologia ) (CL A060) presso l’istitutoTecnico Commerciale Paritario: “Jean Monnet 
“ – Monteforte Irpino dal 18 Aprile all’8 Giugno  

 

Incarico di insegnamento di Scienze integrali (Chimica) (CL.A50) presso l’Istituto Tecnico  
Commerciale Paritario: “Jean Monnet “  

                                                                        Monteforte Irpino – dal 27 Ottobre all’8 Giugno  

 

                                                                          Partecipazione Seminario presso Scuola di Nutrizione Salernitana  

                                                                          “La Diagnostica per lo studio delle allergie e intolleranze alimentari al servizio del  Nutrizionista “ –   
Docente Dott. Andrea Del Buono  

                                                   

                                                                           Partecipazione Seminario presso Scuola di Nutrizione Salernitana  

                                                                          “Diete Iperproteiche: danno renale e salute:quale verità?”  

                                                                            Docente Dott.Vincenzo Tortora  

                                                                           Partecipazione Seminario presso Scuola di Nutrizione Salernitana  

                                                                           “Spagyria ed Alchimia tra mito,medicina e psicologia”  

                                                            

                                                                           Partecipazione III Corso di aggiornamento in Dermatologia e Dermochirurgia 

                                                                           Consorzio ISMESS  

                                                          

                                                                           Partecipazione corso Consulente e Formatore HACCP-  

                                                                            Roma 19 Novembre 2016- Ente di formazione HIDEEA in collaborazione con Regione Lazio  

                                                                            Ordine dei Tecnologi Alimentari di Campania e Lazio  

    Secondo il regolamento(CE) N.852/2004, il regolamento (CE) N.853/2004, il regolamento (CE)       
N.854/2004 

     

                                                                         Partecipazione Seminario presso Scuola di Nutrizione Salernitana 

                                                                         “Alimentazione in gravidanza e allattamento” Docente Dott.ssa Rossoni                                                                  
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  Incarico di insegnamento per materie scientifiche  Scienze integrali (Sc. Della    
terra,Chimica ,Biologia ) (CL A060) presso l’istituto                                   

                                                                        Tecnico Commerciale Paritario: “Jean Monnet “ – Monteforte Irpino dal 14 Settembre all’8 Giugno  

 

                                                                         Incarico di insegnamento di Scienze integrali (Chimica) (CL.A50) presso l’Istituto   

                                                                         Tecnico Commerciale Paritario: “Jean Monnet “ – Monteforte Irpino – dal 14 Settembre all’8Giugno  

 

                                               2018               Corso di aggiornamento e formazione: Alimentazione per il bambino e per l’anziano 

                                                                          SIIFA (Scuola Italiana Fitness e Alimentazione)- Dott.Fabrizio D’Agostino 

                                                                          Anno Accademico 2017/2018 

                                                            

                                                                          Servizio Civile Nazionale  presso Croce Rossa Italiana Comitato Provinciale  di Avellino  

                                                                           Progetto “PRONTO CRI” – Settore:Assistenza, Area di intervento: Sanitaria 

 

                                                                            

                                                      2019           Partecipazione al corso :  IL SUPPORTO DELLA MEDICINA INTEGRATA PER LA SINDROME 
METABOLICA  

                                                                        Presso Università degli studi di  Salerno  

        

                                                                         Partecipazione al corso :  PROTOCOLLI  DIETETICI ED INTEGRATORI IN AMBITO SPORTIVO  

                                                                         Presso Acquamare Sport, in collaborazione con l’Università degli Studi di Salerno  

  

Partecipazione alla Giornata di aggiornamento professionale: DIETA MEDITERRANEA: 
NUTRIZIONE E BENESSERE   

Organizzato dal Dipartimento di Biologia- Università degli Studi Federico II  e  ADI ( Associazione 
Italiana Dietologia e Nutrizione Clinica) Presso Palazzo Abbaziale di Loreto-  

 

Partecipazione all’ evento  di aggiornamento professionale: ALIMENTA LA SALUTE, VIVI SANO, 
SII CONSAPEVOLE - SICUREZZA ALIMENTARE E/O PATOLOGIE CORRELATE  

                                                                        Organizzato dall’ Ordine dei Medici di Salerno  

                                                                   

Partecipazione all’evento di aggiornamento professionale: “ Il ruolo delle Psicoterapie nel 
trattamento dei Disturbi dell’Alimentazione” 

                                                                        ASL (Azienda Sanitaria Locale ) Avellino  

                                                                     

                                                        2020         Partecipazioni Corsi di Formazione SLAM : Gravidanza e Allattamento: casi pratici e dibattito,    
                                                                         intervento nutrizionale nella SNAS: Sindrome sistemica da allergia al nichel, Nutrizione e disturbi        
                                                                         ginecologici nella giovane donna, Pre Menopausa e Menopausa: casi  pratici e dibattuto, Il  
                                                                         laboratorio nella gestione del Microbiota e della Disbiosi, Gestione Nutrizionale delle patologie  
                                                                        gastrointestinali, Nutrizione pediatrica: casi pratici e dibattito, Disturbi dell’Alimentazione e della  
                                                                         Nutrizione: dialogo tra professionisti 

                                                                         

                                                                  Partecipazione Corsi di Aggiornamento Professionale Scuola Nutrizione Salernitana:       

                                                            Inquinamento ambientale, metalli tossici e disintossicazione cellulare, PCOS,  
                                                            ACNE , sindrome premestruale, disturbi da menopausa e ipoestrogenismo: il  
                                                            lato pratico della supplementazione , l’alimentazione nelle patologie neuro- 
                                                            degenerative, approccio partico alle patologie, la Cucina Scientifica, 
                                                            ricomposizione corporea, 
 
                                                            Partecipazione Corso di Aggiornamento Professionale: Mindful Eating:  
                                                            Imparare a mangiare consapevolmente – Life Learning  
  
                                                            Partecipazione al Corso di Aggiornamento Professionale: Coaching Nutrizionale  
                                                            Dalla durate di 3 mesi ( 150 ore ) – Divulgazione Dinamica The educational club  
                                                            Spagna  
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Il presente curriculum viene redatto dalla Dr.ssa Anna Dello Stritto, 
nata a Caserta il 29/08/61 ai sensi degli Artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445/2000, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del 
D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000. Consapevole, altresì, di incorrere 
nella decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato dall’Amministrazione, qualora in sede di 
controllo emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione, 
sotto la propria responsabilità ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R.                        

                                                      445/2000.        
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Dello Stritto Anna 

Indirizzo  VIA DI NARDO 22 CONDOMINIO DELTA  CASERTA  (CE) 

Telefono  0823-305223 

Fax   

E-mail  dellostritto.anna@virgilio.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data  e luogo di nascita  29/08/1961 CASERTA 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
  

 

Dal 01/12/18 ad oggi 

 

 

Dal 01/10/2013 al 30/11/2018 

  

Direttore UOC Farmacia Ospedaliera (delibera n. 956 del 14/11/18) 

Amministrazione Azienda Ospedaliera S.Anna e San Sebastiano Caserta 

 

 

Direttore f.f. UOC Farmacia Ospedaliera (Determina del Direttore Generale 
n. 35 del 05/11/2013 ai sensi dell’art.18 con decorrenza 01/10/2013; proroga 
incarico prot. 20140016671/E del 13/10/2014 

Amministrazione: Azienda Ospedaliera S.Anna e San Sebastiano Caserta 

 

 

Principali mansioni e     
responsabilità 

 

 

 

 
Dal 01/01/2005 

  

Le mansioni professionali e le relative responsabilità legate allo svolgimento 
dell’incarico di Direttore dell’OC Farmacia Ospedaliera sono quelle previste 
dall’applicazione delle norme nazionali, decreti regionali e regolamenti 
aziendali in tema di assistenza farmaceutica 

 

 

 

 

 

 

 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 Direttore di U.O.S. “Gestione Farmaci” (delib. n. 921 del 05/10/2004 e delib. 
n. 401 del 28/04/2005, riconfermata con delib. n. 575 del 03/09/2008, sospesa 
, per riorganizzazione aziendale, con delib. n. 653 del 24/06/2009 e riconferita 
con delib. n. 719 del 02/11/2010 fino al 17/04/2018 data di approvazione del 
nuovo Atto Aziendale (delib. n. 234) 

Amministrazione:Azienda Ospedaliera S.Anna e San Sebastiano Caserta   
 

In qualità di Direttore UOS “Gestione Farmaci” ha partecipato alla redazione 
delle seguenti raccomandazioni aziendali: 

-  Raccomandazioni per l’uso terapeutico dell’Albumina in ospedale con 
elaborazione dell’apposito modello di richiesta motivata ancora oggi in 
vigore in formato elettronico; 

 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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   Dal 04/06/1996 ad oggi 

- Procedura aziendale per la gestione clinica dei farmaci ed 
elaborazione della Scheda Unica di Terapia, in collaborazione con 
l’UOC Risk Management, con encomio del Ministero della Salute per la 
qualità del lavoro prodotto (nota Ministero Salute del 21/09/2007 DG 
PROG 9 III 19905); 

- Protocollo aziendale per la sicurezza nella terapia endovenosa con 
soluzioni contenenti potassio (pubblicata su rivista TEME del 
11/12/05); 

-  Procedura per la prescrizione dei farmaci per il trattamento delle 
dislipidemie (delib. n. 771 del 10/07/2009); 

- Raccomandazioni per la prescrizione delle Eparine a basso Peso 
Molecolare e del Fondaparinux (delib. n. 113 del 16/02/2010); 

- Procedura per la riconciliazione della terapia farmacologica (delib. n. 
230 del 09/11/2017); 

- Procedura per la prevenzione dell’osteonecrosi della 
mascella/mandibola da bifosfonati e denosumab (delib. 265 del 
23/11/2017); 

- Procedura per la prevenzione degli errori in terapia con farmaci “Look-
Alike/Sound-Alike” (delib. n. 266 del 23/11/2017); 

- Procedura per la prevenzione degli errori in terapia con farmaci 
antineoplastici (delib. n. 261 del 24/04/2018). 

 

 

 

 

 

 Dal 01/01/1995 al 03/06/1996 

 

 

 

Dal 25/11/1993 al 31/12/1994 

             Dirigente Farmacista I livello in ruolo 

            Amministrazione: Azienda Ospedaliera S.Anna e San Sebastiano     

            Caserta 

            Struttura di appartenenza: UOC di Farmacia Ospedaliera 

 

 

Dirigente Farmacista in ruolo 
Amministrazione: ASL CE1 Corso Trieste Caserta 
Struttura di appartenenza: Servizio Farmaceutico territoriale  
 

 

 

 

 

Dal 15/12/1992 al 24/11/1993  

 

 

 

Dal 05/08/1992 al 14/12/1992 

 

 

 

Dal 20/06/1986 al 30/07/1990 

 

 

 

 Dirigente Farmacista in ruolo 

Amministrazione: Ex USL 15 Caserta, Corso Trieste Caserta 

Struttura di appartenenza: Servizio Farmaceutico territoriale 

 

Farmacista collaboratore in ruolo 

Amministrazione: ex USL 20 via Linguiti Aversa (CE) 

Struttura di appartenenza: SerT Servizio per le Tossicodipendenze 

 

Farmacista collaboratore incaricato 

Amministrazione: ex USL 15 Corso Trieste Caserta 

Struttura di appartenenza: Servizio Farmaceutico territoriale 

 

Farmacista collaboratore full time 
Amministrazione: Farmacia Riccardelli Piazza Vanvitelli Caserta 
Struttura di appartenenza: Farmacia privata convenzionata 

Incarico attualmente ricoperto         Direttore f.f. UOC Farmacia Ospedaliera dell’A.O. S.Anna e  San                         
                                                         Sebastiano di Caserta 
 
             
ESPERIENZE PROFESSIONALI   
                                                        Presidente della Commissione per il PTO e per il Repertorio dei                
                                                        Dispositivi Medici(delib. n. 201 del 31/03/2014) nell’ambito della  
                                                        quale sono stati deliberati i seguenti aggiornamenti del PTO: 
 -  Aggiornamento PTO anno 2014 (delib. n. 169 del 19/03/2014) 
 -  Aggiornamento PTO anno 2016 (delib. n. 373 del 18/07/2016) 
 -  Aggiornamento PTO anno 2018 (delib. n. 129 del 05/03/2018) 
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                                                                   Componente della Commissione per le Infezioni Ospedaliere    
                                                       (delib. n.185 del 12/03/1998, rimodulata con delib. n. 51 del  
                                                       22/01/2010 e con delib. n. 188 del 07/04/2016), nell’ambito della     
                                                       quale ha partecipato:  

                                                           -in qualità di relatore, ai seguenti progetti formativi presso l’A.O.  
                                                 Caserta rivolti agli operatori sanitari aziendali:  

1) Per l’anno 1999 in data 19-22 aprile; 
2)     Per l’anno 2009 in data 15 dicembre; 
3)   Per l’anno 2010 in data 30 novembre e 9 e 17 dicembre; 
4)     Per l’anno 2014 in data 11 giugno; 
5)     Per l’anno 2017 in data 28 ottobre presso l’ASL di Sarno.  

                                                                  -in qualità di componente al Programma Aziendale per la prevenzione  
                                                       ed il controllo delle Infezioni associate all’assistenza 2008-2009 e alla  
                                                       collaborazione nella redazione delle seguenti procedure operative:                             

1) Prevenzione delle Infezioni nel cateterismo vascolare; 
2) Prevenzione delle Infezioni della ferita chirurgica; 
3) Prevenzione delle Infezioni delle vie urinarie nel cateterismo 

vescicale; 
4) Prevenzione delle polmoniti nosocomiali in ventilazione assistita 

(VAP) ed ambientali; 
5) Lavaggio delle mani 
6) Precauzioni e misure di isolamento; 
7) Pulizia, sanificazione ambientale, disinfezione, sterilizzazione; 
8) Procedura speciale comunicazioni urgenti ai reparti di 

microrganismi sentinella; 
9) Protocollo igiene ambientale: classificazione aree a rischio;  
10) Procedura sull’ igiene delle mani e il corretto utilizzo dei guanti 

(delib. n. 63 del 05/02/18); 
11) Procedura per l’esecuzione dell’emocoltura (delib. n. 206 del 

06/04/2018); 
12) Procedura per la prevenzione, diagnosi e sorveglianza del 

Clostridium difficile in ambiente ospedaliero (rev.02 di maggio 
2018); 

13) Procedura per la Gestione clinica e diagnostica della Tubercolosi 
(in attesa di deliberazione); 

14) Procedura per la prevenzione delle lesioni da pressione e 
prontuario delle medicazioni (in attesa di deliberazione); 

 Inoltre, ha partecipato:  
 in data 27 e 28/09/2012 allo “Studio Europeo di prevalenza sulle  
                                                        Infezioni correlate all’assistenza (ICA) ed uso di antibiotici negli   
                                                        ospedali per acuti presso ASL Salerno; 
 in data 26/09/2014 all’attività in tema di prevenzione delle infezioni  
                                                        correlate all’assistenza presso l’Università degli Studi di Napoli; 
 in data 01/07/14 all’incontro di “AUDIT” sulle Infezioni Correlate     
                                                         all’Assistenza 
 dal 01/06/2014 al 31/05/2015 agli incontri di Informazione e  
                                                        Formazione:“AUDIT in Aree ad alto rischio” ; 
 
                                                         Componente del gruppo operativo per l’uso corretto di  
                                                         antibiotici e programma aziendale per l’uso appropriato degli  
                                                         antibiotici ed il controllo delle infezioni da organismi multi   
                                                         resistenti (delib. n. 150 del 16/05/17)nell’ambito del quale mette a  
                                                         disposizione i dati di consumo degli antibiotici, predispone la  
                                                         modalità di richiesta degli antibiotici e tutte le informazioni  
                                                         necessarie a garantire l’uso appropriato di tali farmaci;  
                                                                                                       
                                                       Componente del Comitato Buon Uso del Sangue (delib. n. 267 del   
                                                       13/05/2016); 
 
                                                       Componente del Comitato Etico Campania Nord con sede presso     
                                                       l’Azienda Ospedaliera Moscati di Avellino (delib. n. 478 del     
                                                      11/07/2014 e nell’ambito di tale attività l’UOC di Farmacia gestisce i     
                                                       protocolli di ricerca e sperimentali mediante: 

1) Archiviazione della delibera dello studio clinici autorizzato; 
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2) Ricezione dei campioni sperimentali e verifica puntuale in ogni 
aspetto (integrità dei campioni, buona conservazione, 
corrispondenza col documento di trasporto….); 

3) Eventuale allestimento con ricostituzione del farmaco 
sperimentale per la quale vige il rispetto delle GCP e GMP; 

4) Invio al reparto con apposita modulistica; 
5) Restituzione alla ditta sponsor in caso di scadenza, studio 

completato o per qualsiasi altro motivo; 
6) Archiviazione di tutta la documentazione relativa alla 

sperimentazione conclusa. 
                                                                                
 Componente della Commissione “Ospedale senza dolore”  
                                                         aggiornata con delib. n. 100 del 18/02/2015 nell’ambito della quale  
                                                         ha partecipato in qualità di relatore ad eventi formativi mirati ad       
                                                         informare il personale sanitario aziendale sulla normativa relativa   
                                                         all’utilizzo dei farmaci nella terapia del dolore e sulle loro     
                                                         caratteristiche farmacologiche: 

1) Per l’anno 2008 in data 23 e 24 maggio; 
2) Per l’anno 2013 in data 11 e 12 novembre; 
3) Per l’anno 2014 in data 28 e 29 maggio – 16 e 17 giugno;; 
4) Per l’anno 2015 in data 29 e 30 giugno – 5 e 6 ottobre – 9 e 10 

novembre; 
5) Per l’anno 2016 in data 14 giugno; 
6) Per l’anno 2017 in data 12 e 13 giugno-16 e 17 ottobre; 
 
Componente della Commissione “Health Technology     

                                                         Assessment (HTA) ed Horizon Scanning (HS) (delib. n. 202 del         
                                                         07/08/2015) 
                                                          
                                                                     Referente aziendale per le funzioni in material di  
                                                        Farmacovigilanza (delib. n. 183 del 25/03/2014) nell’ambito della  
                                                        quale è impegnata costantemente a sensibilizzare i clinici alla  
                                                        segnalazione delle reazioni avverse a farmaci con encomio da parte  
                                                        della Responsabile del Centro di rilevanza Regionale e aumentando  
                                                        il numero delle segnalazioni con il seguente andamento: 

  - anno 2014        32 segnalazioni 
                                                      -anno 2015        99 segnalazioni 
                                                      -anno 2016       139 segnalazioni 
                                                      -anno 2017        239 segnalazioni    
 
                                                Nomina agente contabile dei beni mobili del magazzino  
                                                farmaceutico (delib. n. 241 del 17/11/2017); 

                        
                                                                   Responsabile della trasmissione dei seguenti flussi informativi     
                                                       per la Regione: 
                                                       mensilmente:1) Consumi ospedalieri farmaci; 
                                                                             2) File F canale D 
                                                                             3) File F canale E 
                                                                             4) File F canale M 
                                                                             5) File F canale X 
   trimestralmente: Consumi Dispositivi Medici 
 
                                                        Componente del gruppo per la verifica trimestrale, in sede    
                                                        regionale, del Conto Economico aziendale nell’ambito della quale  
                                                        predispone la relazione sulla spesa farmaceutica sostenuta in  
                                                         riferimento ai vari decreti commissariali in vigore; 
 
                                                        Responsabile del riscontro delle fatture elettroniche relative ai  
                                                        prodotti gestiti dell’UOC Farmacia ai fini dei pagamenti nei tempi   
                                                        stabiliti dalla normativa vigente; 
 
                                                        Attività di vigilanza ed ispezione nelle Unità Operative annuali     
                                                        relativamente alla corretta gestione di: 

1) Tutti i beni farmaceutici distribuiti dalla Farmacia (corretta 
conservazione, assenza di scaduti, rotazione delle scorte…..) 
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2) Stupefacenti (corrispondenza giacenze, corretto utilizzo di tutta la 
modulistica come previsto da normativa). Nell’ambito di questa 
attività ha realizzato, in qualità di responsabile e docente, il corso 
di formazione aziendale per tutti gli operatori sanitari su “La 
corretta gestione degli stupefacenti in ospedale in data  04/12/17 
ed elaborato e distribuito il Manuale operativo sulla corretta 
gestione di detti farmaci nelle Unità Operative..                                                                

 
                                                                      Componente effettivo della Commissione giudicatrice per                                           
                                                          gli esami di Stato per l’abilitazione della professione di                                                             
                                                          Farmacista – I e II sessione anno 2015 presso la Seconda 
                                                          Università degli Studi di Napoli (prot. 30844 del 25/05/2015; 
                                                           
                                                                      Componente della Commissione degli esami di    
                                                          specializzazione in Farmacia Ospedaliera presso l’Università   
                                                          degli Studi di Napoli in data 12/01/2015 e tutoraggio dello  
                                                          specializzando con la realizzazione della tesi dal titolo “ Guida  
                                                          all’uso appropriato di farmaci antimicotici sistemici nell’AORN di   
                                                          Caserta”. 
 
                                                                       Componente della Commissione esaminatrice per la pubblica  
                                                          selezione per la stipula di contratti di collaborazione  
                                                          coordinata a progetto per un laureato in Farmacia ed un  
                                                          laureato in Biotecnologia del Farmaco (delib. n. 709 del  
                                                          20/11/2012). 
 
                                                                       Nomina di responsabile dell’esecuzione di contratti vari; 
 
                                                           Nomina di presidente e componente in svariate procedure di  
                                                            gara  
 
                                                                        Delega aziendale agli acquisti, in qualità di punto ordinante,  
                                                           per l’UOC Farmacia sul portale Soresa.  
 
 
                                                           Componente del gruppo di lavoro per la predisposizione di un   
                                                           regolamento unico per tutte le UUOOCC che si occupano di  
                                                           acquisti nell’ambito dell’adozione del PTPCT 2018-2020  
                                                           (delib.51 del 23 gennaio 2018) 
 
                                                           Responsabile del progetto regionale dal titolo “Consensus,   
                                                           Accessibilità e Monitoraggio dei nuovi farmaci: tra appropriatezza e   
                                                           governo della spesa (in corso di realizzazione); 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Anno accademico 2015-2016 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  

  

Conseguimento del Corso di perfezionamento in “Gestione della Farmacia 
Ospedaliera” 
Luiss Business School 

Principali materie/abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Perfezionare la preparazione professionale del farmacista ospedaliero 
fornendo conoscenze tecnico-specialistiche di carattere manageriale in materia 
di Farmacoeconomia, Farmacoutilizzazione,Farmacoepidemiologia, gestione 
dei sistemi di qualità, Evidence-Based Medicine, HTA.  

                                                
     Anno accademico 2011-2012 Conseguimento del Master II livello in “Management per la           
                                                           Direzione di Struttura Complessa” 
          
            Nome e tipo di istituto di         Università e-Campus Novedrate 
             istruzione o formazione 
                Principali materie/abilità - Capacità di avere un’ottica multidisciplinare nella gestione delle  
           professionali oggetto dello organizzazioni sanitarie complesse; 
   studio - Saper integrare sicurezza del paziente e miglioramento continuo                      
                                                          della qualità dei servizi nelle Aziende Sanitarie; 
                                                          - Utilizzare in modo adeguato gli strumenti di gestione; 
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 - Identificare nuove opportunità per ridurre gli errori secondo  
                                                          adeguati percorsi metodologici. 
 
  
     Anno accademico 2005-2006 Conseguimento del Master II livello in “Direzione delle Aziende e   
                                                           delle Organizzazioni Sanitarie” 
   
           Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Salerno 
             istruzione o formazione 
             Principali materie/abilità Formare manager in grado di essere protagonisti attivi del processo     
         professionali oggetto dello di riforma del sistema sanitario in chiave aziendale, capaci di capire i 
                                         studio       i contesti e valutare le possibilità reali  
 
 
 
      Anno accademico 2000-2001 Conseguimento del Master in “Management Sanitario per  
                                                           Farmacista Manager”  
             Nome e tipo di istituto di Accademia Italiana per le Ricerche di Napoli 
                  istruzione o formazione 
 
 
            Dal 03 al 07 maggio 1999   Conseguimento del Team master in “Nutrizione artificiale” 
             Nome e tipo di istituto di   SIFO  SINPE 
               istruzione o formazione 
               Principali materie/abilità   Analisi di problematiche, soluzioni e risultati nell’attivazione di un    
          professionali oggetto dello      Team nutrizionale 
                                             studio 
 
 
            Anni accademici 1992-1994 Specializzazione in Farmacologia con voto 50/50  
              Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Napoli 
               istruzione o formazione 
 
 
            Anni accademici 1986-1989 Specializzazione in Farmacia Ospedaliera con voto 70/70 e lode  
               Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Napoli 
                 istruzione o formazione 
 
 
                                      10/06/1986    Iscrizione all’Ordine professionale dei farmacisti della provincia di 
 Caserta con numero 871 
 
 
 
     
                               I sessione 1986 Abilitazione all’esercizio della professione di Farmacista con voto 
 445/500 
                 Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Napoli 
                   istruzione o formazione 
  
 
        24/03/1986 Laurea in Farmacia con voto 110/110 e lode 
                 Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Napoli 
                   istruzione o formazione 
 
 
      Anno accademico 1984-1985   Allieva laureanda interna presso l’Istituto di Chimica Farmaceutica 
  e Tossicologica con realizzazione di una tesi sperimentale 
             Nome e tipo di istituto di Università degli Studi di Napoli 
               Istruzione o formazione 
 
 
                          Attività didattica  
              e di relatore a convegni 
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         Anni accademici 1990/1992  Insegnamento della materia Farmacologia (120 ore) presso la               
                                                        Scuola per Infermieri Professionali dell’A.O. di Caserta; 
 
 
                         19-22 aprile 1999 Relatore al convegno su “Prevenzione e controllo delle Infezioni     
                                                        Ospedaliere” presso l’A.O. di Caserta; 
 
 
 24 e 31 maggio, 07 giugno 1999 Relatore al corso base per Infermieri Professionali su “Nutrizione   
                                                         Artificiale” presso l’A.O. di Caserta; 
 
 
     Dal 18/11/1999 al 03/02/2000  Docente e Responsabile del corso di “Formazione ed     
                                                         Informazione sulle modalità di richiesta approvvigionamento farmaci”        
                                                         (16 ore) presso l’A.O. di Caserta; 
 
 
                          27 gennaio 2001  Relatore al corso su “I materiali di sutura” presso l’A.O. di Caserta
  
 
                      05-19 novembre e      Relatore al corso su “Disinfezione e Sterilizzazione in ospedale “ (8  
                    2-17 dicembre 2003     ore) presso l’A.O. di Caserta; 
                   
 
         16 febbraio 2004  Relatore al corso su “Disinfezione e Sterilizzazione in ospedale” (2  
                                                        ore) presso l’A.O. di Caserta  
 
 
                            17 dicembre 2005  Relatore al corso su “Gestione del tromboembolismo venoso nella   
                                                         pratica clinica quotidiana: una realtà controversa” presso l’A.O. di  
                                                         Caserta; 
 
                                    06 aprile 2007 Relatore all’evento “Allestimento centralizzato di terapie  
                                                         oncologiche” presso l’A.O. di Caserta; 
 
 
                     23-24 maggio 2008 Relatore al convegno su “Il diritto a non soffrire” per la Giornata  
                                                         Nazionale del sollievo tenutosi a Caserta; 
 
 
                      03-04 ottobre 2008 Relatore al corso di aggiornamento su “Ospedale-Territorio:  
                                                         Appropriatezza prescrittiva delle statine”tenutosi a Vietri sul Mare;  
 
  
                           17 ottobre 2009     Relatore all’evento su “Profilassi a domicilio. Progetto nazionale   
                                                          rivolto ai Medici di Medicina generale: opinioni a confronto su TEV,  
                                                          osteoporosi….. tenutosi a Caserta; 
 
                      
                       13 novembre 2009     Relatore al meeting MITIC su “Le interazioni farmacologiche nel     
                                                          paziente critico” tenutosi a Napoli;  
 
                       15 dicembre 2009     Relatore al corso di aggiornamento in tema di Infezioni Ospedaliere   
                                                         presso l’A.O. di Caserta; 
 
                           24 giugno 2010     Docente al seminario su “Gestione Servizio Farmacia Ospedaliera”  
                                                         tenutosi presso la Scuola di specializzazione in Farmacia  
                                                         Ospedaliera della facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di   
                                                         Napoli;  
 
                               30 novembre,    Relatore al corso di aggiornamento in tema di Infezioni Ospedaliere   
                  9 e 17 dicembre 2010 (tre edizioni) tenutosi presso l’A.O. di Caserta; 
 
                       26-27 marzo 2011    Docente al seminario su “Le farmaco resistenze” nell’ambito del  
                                                        Master Universitario I livello  in Epidemiologia e Prevenzione del              
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                                                        Rischio Infettivo Correlato alle Pratiche Assistenziali tenutosi presso    
                                                        l’Università degli Studi di Napoli Facoltà di Medicina e Chirurgia; 
                       
                      14 settembre 2011   Docente al seminario su “Analisi delle prescrizioni farmaceutiche e  
                                                       monitoraggio dell’appropriatezza e spesa farmaceutica” presso la  
                                                       Scuola di specializzazione in Farmacia Ospedaliera della Facoltà di  
                                                       Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli; 
 
                           09 giugno 2012   Relatore al corso di aggiornamento su “Mezzi di contrasto in   
                                                       Diagnostica per immagini” tenutosi a Napoli; 
 
                          15 maggio 2012   Docente al seminario su “Le Raccomandazioni Ministeriali per la  
                                                       prevenzione degli errori di terapia in ospedale” tenutosi presso la  
                                                       Scuola di specializzazione in Farmacia Ospedaliera della facoltà di  
                                                       Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli; 
 
                           18 ottobre 2013   Docente al seminario su “Errori in terapia in ospedale” tenutosi  
                                                       presso la Scuola di specializzazione in Farmacia Ospedaliera della  
                                                       Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli; 
 
                       27 novembre 2013  Relatore al convegno su “Il trattamento del dolore acuto in emergenza    
                                                       extraospedaliera 118 alla luce della legge 38 del 15/03/2010 tenutosi   
                                                       presso l’A.O. di Caserta;  
 
               11 e 12 novembre 2013  Relatore al progetto formativo su “Ospedale senza dolore” tenutosi  
                                                        presso l’A.O. di Caserta; 
 
                             25 marzo 2014  Moderatore al corso su “L’innovazione in anestesia: la risoluzione del  
                                                       blocco neuromuscolare nelle procedure chirurgiche” tenutosi a        
                                                       Napoli; 
 
                   28 e 29 maggio 2014  Relatore al progetto formativo su “Ospedale senza dolore” tenutosi  
                                                       presso l’A.O. di Caserta; 
 
                            16 giugno 2014  Discussant all’incontro regionale su “I NAO e il ruolo del Farmacista   
                                                       Ospedaliero” tenutosi a Napoli; 
 
                      27 novembre 2014    Relatore al corso su “Gli antifungini nella gestione delle Infezioni  
                                                        fungine invasive: il valore del farmaco” tenutosi a Napoli; 
 
                            29 e 30 giugno    Relatore al progetto formativo su “Ospedale senza dolore” tenutosi  
                            05 e 06 ottobre    presso l’A.O. di Caserta; 
                09 e10 novembre 2015 
 
                            20 ottobre 2015   Relatore al corso su “IFI 2015: Meet the Expert. Le infezioni fungine        
                                                        in ospedale” tenutosi a Caserta; 
 
                             18 marzo 2016   Relatore al convegno su “L’organizzazione del soccorso nelle  
                                                        Maxiemergenze” tenutosi presso l’A.O. di Caserta; 
 
                             14 giugno 2016   Docente al corso di formazione su “Dolore acuto e cronico”  
                                                        Trattamento e valutazione” tenutosi presso l’A.O. di Caserta; 
 
                            14 ottobre 2016   Relatore al convegno su “Tumori cutanei: l’approccio  
                                                        multidisciplinare” tenutosi presso l’A.O. di Caserta; 
 
                            26 maggio 2017   Relatore al convegno su “Antimicrobial across-the-board therapy”     
                                                         tenutosi a Sant’Agata de Goti; 
 
                25 e 26 settembre 2017   Discussant all’evento su “L'appropriatezza nel Servizio Sanitario                        
                                                        Nazionale. Condivisione di strategie tra Ospedale e Territorio”   
                                                         tenutosi a Napoli; 
 
                            28 ottobre 2017    Relatore al corso su “Prevenzione e controllo delle nfezioni nelle   
                                                         organizzazioni sanitarie” tenutosi presso l’ASL di Sarno;   



   

Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ Dr..ssa  Anna Dello Strittol ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 

  

 

 
                        12-13 giugno 2017   Docente al corso di formazione “ National Game Pain” tenutosi  
                       16-17 ottobre 2017    presso l’A.O. di Caserta;  
 
                         04 dicembre 2017 Responsabile e docente al corso su “Corretta gestione dei   
                                                          Farmaci stupefacenti e terapia del dolore” tenutosi presso l’A.O. di   
                                                          Caserta con distribuzione del Manuale operativo per la corretta  
                                                          gestione di detti farmaci nelle Unità Operative elaborato in  
                                                          collaborazione della Direzione Sanitaria;  
 
                        Pubblicazioni                  

1) Coautore della pubblicazione dal titolo” Il ruolo del Farmacista 
nell’utilizzazione dei disinfettanti” su Antologia Medica Italiana 
anno 1992; 

2) Coautore della pubblicazione dal titolo “Programmazione, 
organizzazione ed allestimento di un laboratorio di Nutrizione 
Parenterale” su Antologia Medica Italia anno 1992; 

3) Coautore della pubblicazione dal titolo “Salmeterolo: beta2-
adrenergico di II generazione” su Antologia Medica Italiana anno 
1992; 

4) Coautore della pubblicazione dal titolo “Studio sulla combinazione 
Saquinavir+Ritonavir+2RTI in soggetti con infezione da HIV in 
fase avanzata” su Medicina 2000 anno 1997; 

5) Coautore della pubblicazione dal titolo “Protocollo aziendale per 
la sicurezza della terapia endovenosa di soluzioni contenenti 
potassio” su rivista TEMEdel 11/12/05; 

6) Coautore della pubblicazione dal titolo “La gestione dei rischi 
nell’allestimento di terapie antiblastiche” sul Giornale Italiano   

                                                              di Farmacia Clinica anno 2008; 
7) Coautore della pubblicazione dal titolo  ”Analisi dei consumi di 

analgesici oppiacei nell’AORN di Caserta” sul Giornale Italiano di 
Farmacia Clinica anno 2008; 

8)  Coautore della pubblicazione dal titolo “ Interazioni in oncologia: 
un problema irrisolto” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 
anno 2009; 

9) Coautore della pubblicazione dal titolo “Gli operatori sanitari e la 
dispositivo- vigilanza alla luce di possibili eventi avversi che 
possono verificarsi in sala operatoria” sul Giornale Italiano di 
Farmacia Clinica anno 2010; 

10) Coautore della pubblicazione dal titolo “Il Farmacista di reparto e 
l’uso di albumina” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica anno 
2010; 

11) Coautore della pubblicazione dal titolo “Percorso terapeutico per 
l’uso appropriato degli antimicotici nell’Azienda Ospedaliera di 
Caserta” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica anno 2013; 

12) Coautore  della pubblicazione dal titolo “Vigilanza sui Dispositivi 
Medici: valutazione di efficacia e sicurezza degli stent coronarici 
medicati” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica anno 2013; 

13) Coautore della pubblicazione su “Farmaci biosimilari: come è 
variata la prescrizione?” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 
anno 2013; 

14) Coautore della pubblicazione dal titolo “Trattamento delle 
sindromi mielodisplastiche: nuovo standard di cura. Analisi dei 
costi e dell’efficacia” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 
anno 2013; 

15) Coautore della pubblicazione dal titolo “Il ruolo del Farmacista di 
reparto nel progetto di monitoraggio degli antibiotici nell’Azienda 
Ospedaliera di Caserta” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 
anno 2013; 

16) Coautore della pubblicazione dal titolo “Farmacovigilanza attiva 
sull’uso dei farmaci biologici: l’esperienza dell’Azienda 
Ospedaliera di Caserta” sul Giornale Italiano di Farmacia Clinica 
anno 2014. 
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Partecipazione a corsi senza ECM                                 
      
      Anno accademico 1990-1991 I corso di aggiornamento in “Tossicologia” tenutosi presso  
                                                             l’Università degli Studi di Napoli, con superamento esame finale; 
 
      Anno accademico 1990-1991 I corso di aggiornamento sui “Farmaci di sintesi in rapporto alla  
                                                             recente produzione industriale” tenutosi presso l’Università degli  
                                                             Studi di Napoli, con superamento dell’esame finale; 
 
                gennaio-febbraio 1990         Aggiornamenti in Omeopatia presso l’Ordine dei Farmacisti di  
                                                             Caserta; 
 
                          28 maggio 1992         Convegno su “Le vaccinazioni verso il 2000” presso l’USL 13 di  
                                                             Sessa Aurunca; 
 
 06 novembre-04 dicembre 1993         I corso teorico-pratico di Legislazione farmaceutica presso  
                                                             l’Ordine dei Farmacisti di Caserta; 
 
                             14 aprile 1994         I corso di aggiornamento in Geriatria presso l’USL 15 di Caserta; 
 
                            27 marzo 1997      Convegno su “Il Budget di reparto/dipartimento presso l’A.O. di   
                                                          Caserta; 
      
                       09-13 marzo 1998       Modulo 4 “Informatica-Office Microsoft” presso l’A.O. di Caserta; 
 
                            27 marzo 1998       Convegno su “La gestione ospedaliera del paziente diabetico”  
                                                           presso l’A.O. di Caserta; 
 
                   23 e 24 ottobre 1998       Convegno su “Il diritto a non soffrire: aspetti clinici, giuridici ed etici  
                                                           della terapia del dolore e cure palliative” presso l’A.O. di Caserta; 
 
                          20 maggio 1999       Aggiornamento su “L’insulinoterapia nel 2000” tenutosi a Napoli; 
 
                           11 giugno 1999       I Workshop di Nutrizione Artificiale presso l’A.O. di Caserta; 
 
                           14 ottobre 1999      Convegno “All in One Meeting” presso l’Università degli Studi di                             
                                                           Napoli; 
 
                        12 novembre 1999     Convegno su “Infezioni micotiche e da germi intracellulari” tenutosi   
                                                            a Caserta; 
 
                        29 novembre 1999     Convegno su “Le basi della Nutrizione Artificiale” presso l’A.O. di  
                                                           Caserta; 
 
                          18 dicembre 1999    Convegno su “I tumori della mammella e del polmone” tenutosi a  
                                                           Napoli; 
 
                                07 aprile 2000    Seminario di formazione manageriale su “Il processo di  
                                                           Management Sanitario” tenutosi a Pomezia;  
 
                                11 aprile 2000    Aggiornamento su “La nuova Legislazione relativa agli antisettici e  
                                                           disinfettanti: le problematiche in ospedale” tenutosi a Napoli; 
 
                        14 e 15 aprile 2000    Convegno su “Reazioni avverse a farmaci” tenutosi a Caserta; 
 
                             12 maggio 2000    2° Workshop di Nutrizione Artificiale presso l’A.O. di Caserta; 
 
                              17 giugno 2000    Aggiornamento su “La Gestione delle Risorse Umane nella Nuova     
                                                           Sanità” tenutosi a Caserta; 
 
                       22 e 23 giugno 2000   Seminario di formazione manageriale su “La Gestione delle   
                                                           Risorse Umane nel contesto del processo di management” tenutosi   
                                                           a Pomezia; 
 
            dal 16 al 18 novembre 2000   Convegno su “Terapie oncologiche: aspetti farmaceutici e                 
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                                                            farmacologici” tenutosi a Napoli; 
                               
   27 novembre e 18 dicembre 2001   Corso di formazione e aggiornamento in tema del dolore e cure               
                                                            palliative presso l’A.O. di Caserta; 
 
                  9 febbraio-3 marzo 2002   Corso di Neogalenica dermatologica presso l’Ordine dei  
                                                             Farmacisti di Caserta; 
 
                                11 maggio 2002   Convegno su “Anestesia generale all’alba del terzo millennio”     
                                                             tenutosi a Caserta;         
 
                                 14 giugno 2002    Convegno su “Aspetti correlati all’impiego clinico dei nuovi   
                                                              oppiacei in anestesia, terapia intensiva e rianimazione” tenutosi a   
                                                              Napoli; 
 
                    21 e 27 novembre 2002    Convegno su “Sicurezza sul lavoro” presso l’Ordine dei                  
                                                               Farmacisti di Caserta; 
 
                     20 e 28 novembre 2002    Convegno su “Procedure di autocontrollo alimentare HACCP”  
                                                                presso l’Ordine dei Farmacisti di Caserta; 
 
                                          anno 2002    Corso per la Gestione di un Sistema di Qualità Norma UNI EN   
                                                               ISO 9001:2000 e per le attività di Verifica Ispettiva Norma UNI   
                                                               EN ISO 19011:2003 presso l’A.O. di Caserta;  
 
                      8 aprile-12 giugno 2003   Corso di formazione sulla Farmacovigilanza presso l’Università  
                                                               degli Studi di Napoli; 
 
                                 13 febbraio 2004   Corso di Info-Formazione per il personale ospedaliero in tema di   
                                                                prevenzione SARS presso l’A.O. di Caserta; 
 
                                    21 giugno 2004   Convegno su “Colpa professionalein materia di attività medico-       
                                                                chirurgica: profili penali” presso l’A.O. di Caserta; 
 
                                  15 febbraio 2008   Convegno su “Tromboembolismo venoso ed arterioso” tenutosi                          
                                                                 a Benevento; 
 
                                 10 dicembre 2010   Convegno su “Infezioni in terapia intensiva: lo studio MITIC”  
                                                                 tenutosi a Napoli;  
 
                            27 e 28 maggio 2011   Giornate di programmazione per la formazione specialistica,        
                                                                 incontro nazionale: Sviluppare conoscenze di Farmacia Clinica  
                                                                 negli specializzandi tenutosi a Milano; 
 
                                        11 luglio 2011   Progetto Monitoraggio farmaci specifici malattie rare presso  
                                                                 Assessorato alla Sanità Regione Campania; 
 
                                 15 novembre 2011  Corso on-line su “Terapia ormonale in Breast cancer 2°; 
 
                                  04 dicembre 2012  Workshop su “Il Trauma toracico. Decision making process”  
                                                                 tenutosi a Caserta; 
 
                                     30 giugno 2014   Corso di formazione su” Elementi di economia sanitaria e  
                                                                 management per la gestione dei centri di sclerosi multipla in  
                                                                 Campania” tenutosi a Napoli; 
 
                                26 settembre 2014   Attività in tema di prevenzione delle infezioni correlate       
                                                                 all’assistenza presso l’Università degli Studi di Napoli; 
 
                                27 settembre 2014   Progetto formativo aziendale su “Organizzazione aziendale   
                                                                 sanitaria e competenze manageriali: gradualità, responsabilità,    
                                                                 conseguenze” presso l’A.O. di Caserta; 
 
                        14 e 15 novembre 2014   Corso su “Dal SSN al Farmacista ospedaliero: nuovi scenari e   
                                                                  strumenti gestionali” organizzato da Il Sole 24 Ore Milano. 
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         Partecipazione a corsi con ECM 
 
                               23 settembre 2002    Evento formativo su “Progetto Centro Compounding” tenutosi a  
                                                                 Napoli (8 crediti formativi ECM per l’anno 2002); 
 
 

26 ottobre 2002        Evento formativo su “Farmaci, alimentazione e metabolismo: il     

                                  ruolo del Farmacista” tenutosi presso l’Ordine dei Farmacisti di  

                                  Caserta  (9 crediti formativi ECM per l’anno 2002); 

 

                  01 marzo 2003      Evento formativo su “Nuove linee di tendenza della  

                                                Farmacoeconomia” tenutosi a Torre Annunziata (3 crediti   

                                                formativi ECM per l’anno 2003); 

 

            02  aprile 2003     Convegno su “Metastasi ossee e loro complicanze” tenutosi a     

                                         Napoli (7 crediti formativi ECM per l’anno 2003); 

 

       23-24 giugno 2003    Evento formativo su “Strumenti operativi per la  

                                        razionalizzazione dei consumi e della spesa farmaceutica”  

                                         tenutosi a Napoli (16 crediti formativi ECM per l’anno 2003); 

 

27 settembre 2003    Evento formativo su “Farmacovigilanza nella dispensazione   

                                   dei farmaci per le patologie del sistema cardiovascolare”    

                                   presso l’Ordine dei Farmacisti di Caserta (7 crediti formativi      

                                   ECM per l’anno 2003); 

 

8 – 10 ottobre 2003    Evento formativo su “Nutrizione artificiale: le basi, la teoria, la  

                                   clinica” tenutosi a Pozzuoli  (9 crediti formativi ECM per l’anno  

                                   2003); 

 

 15 novembre 2003     Evento formativo su “Dietoterapia e Farmacoterapia del   

                                   Diabete mellito e dell’Ipertensione arteriosa” tenutosi a Caserta  

                                   (7 crediti formativi ECM per l’anno 2003); 

 

 16 novembre 2003     Evento formativo su “Prevenzione e Farmacoterapia: nutrienti  

                                    e farmaci” tenutosi a Caserta (7 crediti formativi ECM per   

                                    l’anno 2003); 

 

24 e 25 marzo 2004     Corso di formazione manageriale per farmacisti del SSN delle  

                                    Aziende Sanitarie della Regione Campania su”La  

                                    Farmacoeconomia ed il Disease  Management” organizzato  

                                    dalla Scuola di Direzione Aziendale dell’Università Bocconi (13  

                                    crediti formativi ECM per l’anno 2004);  

 

         16 aprile 2004    Evento formativo su “Utilizzo banche dati professionali sui  

                                    farmaci dell’area cardiovascolare, reumatologica e antinfettiva  

                                    tenutosi a Caserta (7 crediti formativi ECM per l’anno 2004); 

 

12 e 13 maggio 2004   Corso di formazione manageriale per farmacisti del SSN delle  

                                    Aziende Sanitarie della Regione Campania su”Le politiche di  

                                    acquisto e di approvvigionamento nel Servizio Farmaceutico”  

                                    organizzato dalla Scuola di Direzione Aziendale dell’Università  

                                     Bocconi  (12 crediti formativi ECM per l’anno 2004);       

 

                06 giugno 2004     Evento formativo su “Farmaci antinfiammatori, quali scegliere  
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                                              e perché: il ruolo del Farmacista” tenutosi a Caserta (6 crediti      

                                              formativi ECM per l’anno 2004); 

 

                18 ottobre 2004     Corso FAD di Economia sanitaria (6 crediti formativi ECM  per   

                                              l’anno 2004); 

 

                20 ottobre 2004     Corso FAD su “Generalità sul diabete mellito” (2 crediti  

                                              formativi ECM  per l’anno 2004) 

 

    26 e 27 novembre 2004     Evento formativo su “Farmacoeconomia: quale presente”  

                                               tenutosi a Benevento (8 crediti formativi ECM per l’anno   

                                               2004); 

                    28 febbraio e 

   01-14-15-16 marzo 2005     Evento formativo su”La certificazione di qualità ISO  

                                               9001:2000” presso l’A.O. di Caserta (45 crediti formativi ECM  

                                               per l’anno 2005); 

 

                    29 luglio 2005     Corso FAD su “Controllo della spesa e regolamentazione del   

                                                mercato farmaceutico” (20 crediti formativi ECM per l’anno  

                                                2005); 

          04-05-29-30 maggio      

             29-30 giugno 2006     Evento formativo su “Carta dei Servizi e standard di prodotto,  

                                                Servizi di Farmacia Ospedaliera  e Farmaceutico Territoriale”   

                                                presso l’A.O. di Caserta (43 crediti formativi ECM per l’anno   

                                                2006); 

 

                  16 giugno 2006     Corso di aggiornamento per il Farmacista Ospedaliero sui  

                                                farmaci emoderivati” tenutosi a Caserta (5 crediti formativi  

                                                 ECM per l’anno 2006); 

 

             16 settembre 2006     Corso FAD su “Patologia osteoarticolare e suo trattamento”     

(3 crediti formativi ECM per l’anno 2006); 

 

                     31 luglio 2007     Evento formativo su “L’evoluzione del ruolo del farmacista  

                                                nella gestione dei gas medicinali con l’entrata in vigore del  

                                                nuovo codice farmaceutico” tenutosi a Napoli (4 crediti  

                                                formativi ECM per l’anno 2007); 

 

        15 settembre 2007     Evento formativo su “I farmaci biologici: opportunità e costi”      

                                           tenutosi a Nocera Inferiore (7 crediti formativi ECM per l’anno  

                                           2007); 

                 dal 19 ottobre al 

             30 novembre 2007    Evento formativo su “Assistenza al malato terminale” presso  

                                               l’A.O. di Caserta (50 crediti formativi ECM per l’anno 2007); 

 

                  01 marzo 2008     Evento formativo su “Gli esami di laboratorio: il ruolo del     

                                              farmacista” tenutosi presso l’Ordine dei Farmacisti di Caserta     

                                              (7 crediti formativi ECM per l’anno 2008); 

 

          17 e 18 aprile 2008     Evento formativo su “Appropriatezza prescrittiva terapeutica”   

                                              tenutosi ad Aversa (16 crediti formativi ECM per l’anno 2008); 

 

               08 maggio 2008     Corso su “Prevenzione e protezione dai rischi in ambito  

                                              Ospedaliero” presso l’A.O. di Caserta (4 crediti formativi ECM  

                                               per l’anno 2008); 
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               21 maggio 2008     Evento formativo su “La responsabilità del Farmacista: Aspetti  

                                              legali connessi all’attività del farmacista negli Enti Sanitari”  

                                              tenutosi a Nocera Inferiore (6 crediti formativi ECM per l’anno   

                                              2008); 

                    dal 03 giugno  

             al 06 giugno 2008    Evento formativo su “V corso nazionale SIFO di formazione in  

                                              Farmacovigilanza e Vigilanza sui Dispositivi Medici” tenutosi a  

                                              Roma (16 crediti formativi ECM per l’anno 2008); 

              dal 26 maggio 

         al 09 giugno 2009     Evento formativo su” Esperienze di Pharmaceutical Care-  

                                          Integrazione nei percorsi di cura: strutture ospedaliere a   

                                          confronto” tenutosi a Napoli  (16 crediti formativi ECM per  

                                          l’anno 2009); 

 

       03 settembre 2009     Corso FAD su “Health Technology Assessment: strumenti per  

                                          il Farmacista Ospedaliero” (6 crediti formativi ECM per l’anno  

                                          2009); 

 

            10 ottobre 2009     Evento formativo su “Corretto utilizzo di integratori e vitamine:  

                                          attualità e prospettive future” presso  l’ordine dei Farmacisti di  

                                          Caserta (12 crediti formativi ECM per l’anno 2009); 

 

                 ottobre 2009     Evento formativo su “Il latte materno: alimento da difendere”  

                                          tenutosi a Caserta (9 crediti formativi ECM per l’anno 2009); 

 

         02 dicembre 2009    Progetto FAD su “Attivazione di un centro per la gestione  

                                          centralizzata degli antiblastici e produzione galenica di  

                                          preparati antiblastici” (2,82 crediti formativi ECM per l’anno  

                                          2009); 

 

        12 dicembre 2009     Evento formativo su “Farmacoterapia delle dislipidemie” presso   

                                          l’Ordine dei Farmacisti di Caserta (7 crediti formativi ECM per  

                                          l’anno 2009); 

 

        23 dicembre 2009     Progetto FAD su “Dal mal di testa alla cefalea” (8 crediti  

                                          formativi ECM per l’anno 2009); 

 

         29 dicembre 2009     Progetto FAD su “La galenica oncologica e il farmacista  

                                           ospedaliero: gestione del rischio e appropriatezza clinica e   

                                           gestionale” (5,18 crediti formativi ECM per l’anno 2009); 

 

            29 dicembre 2009      Progetto FAD su “L’importanza dell’appropriatezza prescrittiva    

                                               per la sicurezza dei farmaci: il ruolo del farmacista e del  

                                               medico” (3 crediti formativi ECM per l’anno 2009); 

 

    31 dicembre 2009     Corso FAD su “Interazioni tra farmaci” (3 crediti formativi ECM  

                                      per l’anno 2009); 

 

 13 – 21 marzo 2010     Evento formativo su “L’approccio al concorso per sedi  

                                      farmaceutiche dalla preparazione all’esposizione” organizzato  

                                      dall’Ordine dei farmacisti di Napoli  (17 crediti formativi ECM  

                                      per l’anno 2010); 

 

          22 aprile 2010     Evento formativo su “Qualità in Nutrizione enterale: il ruolo del  

                                      Farmacista” tenutosi a Caserta (6 crediti formativi ECM per  

                                      l’anno 2010); 
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         dal  19 aprile al 

           19 luglio 2010     Evento formativo su “L’appropriatezza in Oncologia: esperti a  

                                      confronto” tenutosi a Napoli (16 crediti formativi ECM per  

                                      l’anno 2010); 

 

    19 novembre 2010    Corso FAD su “Pharmafad.it” (10 crediti formativi ECM per  

                                      l’anno 2010); 

 

      11 dicembre 2010   Corso FAD su “Igiene delle mani come strumento di  

                                      prevenzione di infezioni correlate all’assistenza” (15 crediti  

                                      formativi ECM per l’anno 2010); 

 

           dicembre 2010    Evento formativo su “Il potere curativo del cibo” tenutosi a  

                                      Caserta (9 crediti formativi ECM per l’anno 2010); 

 

      30 dicembre 2010    Corso FAD su “La qualità dell’assistenza farmaceutica:  

                                       sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico - manuale  

                                       per la formazione dei farmacisti del SSN”” (20 crediti formativi  

                                       ECM per l’anno 2010); 

     dal 15 novembre al 

         31 gennaio 2011   Corso FAD su “ l’Health Technology Assessment” (12 crediti  

                                       formativi ECM per l’anno 2011); 

 

          20 maggio 2011    Evento formativo su “Management regionale dei farmaci  

                                        biologici: dai sistemi di finanziamento alle procedure di  

                                        acquisto” tenutosi a Napoli (5 crediti formativi ECM per l’anno  

                                        2011); 

 

            06 settembre 2011   Corso FAD su “Farmaci oncologici innovativi: Farmacologia,  

                                             Tossicologia” (6 crediti formativi ECM per l’anno 2011); 

           dal 01 settembre al  

             31 dicembre 2011    Corso FAD su “La valutazione economica nel percorso di  

                                              HTA” (3 crediti formativi ECM per l’anno 2011); 

               dal 31 maggio al 

             31 dicembre 2011    Corso FAD su “Quali novità sui beta-bloccanti per il III  

                                              millennio?” (4 crediti formativi ECM per l’anno 2011);      

               dal 01 maggio al  

                 31 agosto 2012     Corso FAD su “I farmaci biosimilari”  (9 crediti formativi ECM   

                                               per l’anno 2011); 

       dal 28 novembre 2010 

         al 28 novembre 2011    Corso FAD su “Farmaci a brevetto scaduto: tra economia  

                                               sanitaria e appropriatezza terapeutica”  (6 crediti formativi  

                                               ECM per l’anno 2011); 

 

                 19 giugno 2011     Evento formativo su “Malattie metaboliche e malattie rare:  

                                               ruolo dell’alimentazione” tenutosi a Caserta (8 crediti  

                                               formativi ECM per l’anno 2011); 

 

               25 giugno 2011    Evento formativo su “Stress da lavoro: valutazione e  

                                            prevenzione del rischio psicosociale” presso l’Ordine dei  

                                            Farrnacisti di Caserta (6 crediti formativi ECM per l’anno   

                                            2011); 

 

                 28 ottobre 2011    Evento formativo su “Inserimento in prontuario e strumenti di  

                                              valutazione : studi clinici, valutazioni economiche e HTA”  

                                              tenutosi a Napoli (8 crediti formativi ECM per l’anno 2011); 
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            dal 17 novembre al 

              16 gennaio 2011   Evento FAD su “Innovazione e sostenibilità dei nuovi  

                                            farmaci: il ruolo del farmacista”  I parte (6 crediti formativi    

                                            ECM per l’anno 2011); 

 

30 novembre 2011   Corso FAD su “PSAP - Cardiologia” (6 crediti formativi ECM  

                                 per l’anno 2011); 

 

              10 dicembre 2011    Corso FAD su “Farmaci oncologici innovativi: prescrizione,  

                                               monitoraggio, rendicontazione” (6 crediti formativi ECM per  

                                               l’anno 2011); 

 

               27 dicembre 2011    Evento formativo FAD su “Le nuove tecnologie in Sanità-   

                                               Modulo: Nuove professionalità per il farmacista” (1,5 crediti                 

                                               formativi ECM per l’anno 2011); 

 

              27 dicembre 2011    Evento formativo FAD su “Le nuove tecnologie in Sanità-  

                                               Modulo: Farmacovigilanza: attualità e prospettive ” (1,5  

                                               crediti formativi ECM per l’anno 2011); 

 

        18 giugno 2012    Evento FAD su “Il farmacista di dipartimento quale . 

                                     strumento per la prevenzione degli errori in terapia e  

                                     l’implementazione delle politiche di governo clinico in ambito  

                                     oncologico” (20 crediti formativi ECM per l’anno 2012); 

12 maggio-09 giugno 

29 settembre-27 ottobre 2012 Seminari teorici-pratici: le terapie integrate nelle     

                                     patologie acute” tenutosi a Caserta (32 crediti formativi ECM                             

                                     per l’anno 2012); 

 

       03 ottobre 2012     Evento FAD su “Approfondimenti di Economia sanitaria” (4  

                                     crediti formativi ECM  per l’anno 2012); 

 

               06 ottobre 2012     Evento FAD su “Percorso formativo sulle nuove prestazioni  

                                             erogabili dalle farmacie territoriali” (6 crediti formativi ECM   

                                             per l’anno 2012); 

               10 ottobre 2012     Evento FAD su “Cute e lavoro-clinica, prevenzione e  

                                              suggerimenti terapeutici “ (5 crediti formativi ECM per  

                                              l’anno 2012); 

             dal 07 febbraio al  

                23 maggio 2013   Evento formativo su “Universo pediatria: le competenze  

                                             multidisciplinari per un’appropriatezza diagnostica e  

                                             terapeutica” tenutosi a Caserta (30 crediti formativi ECM per  

                                             l’anno 2013); 

 

              20 febbraio 2013    Evento FAD su “Approccio diagnostico-terapeutico ai  

                                             comuni stati dolorosi di natura infiammatoria ” (5 crediti  

                                             formativi ECM  per l’anno 2013); 

 

                15 giugno 2013    Evento FAD su “Norme ed attività del servizio farmaceutico  

                                             territoriale” (6 crediti formativi ECM  per l’anno 2013); 

 

               20 giugno 2013   Evento FAD su “Il percorso assistenziale del paziente con  

                                           artrite reumatoide e artrite psoriasica” (5 crediti formativi  

                                           ECM  per l’anno 2013); 

 

                30 giugno 2013     Evento formativo PSOFAD su “Sostenibilità e  
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                                              razionalizzazione delle cure in dermatologia: focus sulla   

                                              psoriasi” (20 crediti formativi ECM per l’anno 2013); 

 

           16 settembre 2013    Evento FAD su “Innovazione e sostenibilità dei nuovi  

                                             farmaci: il ruolo del Farmacista II parte ”(6 crediti formativi  

                                             ECM  per l’anno 2013); 

 

             09 gennaio 2014     Evento FAD su “Gestione degli eventi avversi della terapia  

                                             con farmaci modificanti il decorso della malattia (DMDS,  

                                             Disease-Modifyng-Drugs) nella sclerosi multipla” (6 crediti  

                                             formativi ECM per l’anno 2014); 

 

11 gennaio 2014    Evento FAD su “Anestesia e sicurezza: si può fare di più?”    

  ( 4 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

               15 gennaio 2014    Evento FAD su “Problematiche anestesiologiche nel  

                                             paziente obeso” (4 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

                            16 gennaio 2014   Evento FAD su “L’anestesia e l’efficacia della sala  

                                                          operatoria” (4 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

16 gennaio 2014   Evento FAD su “Il blocco neuromuscolare in età pediatrica”     

   ( 4 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

                16 gennaio 2014  Evento FAD su “Elementi di medicina legale in anestesia”               

                                             (4 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

                11 giugno 2014    Evento FAD su “Diagnosi e terapia delle Infezioni fungine  

                                             invasive” (5 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

                22 giugno 2014    Evento FAD su “I probiotici non sono tutti uguali”(2 crediti  

                                             formativi ECM per l’anno 2014); 

 

           19 settembre 2014    Evento FAD su “Aspetti scientifici, regolatori e clinici dei  

                                             medicinali biosimilari” (15 crediti formativi ECM per l’anno  

                                             2014); 

  

               09 ottobre 2014    Evento FAD su “Raccomandazioni per la prevenzione degli  

                                            errori in terapia” organizzato da SIFO (15 crediti formativi  

                                            ECM per l’anno 2014); 

 

                            30 ottobre 2014   Evento FAD su “L’ABC della Farmacovigilanza” (10 crediti  

                                                        formativi ECM per l’anno 2014); 

 

                         31 dicembre 2014   Evento FAD su “Il farmacista nei reparti la Stewardship  

                                                         antibiotica” (11 crediti formativi ECM per l’anno 2014); 

 

             22 gennaio 2015   Evento FAD su “Gestione chirurgica e anestesiologica nelle  

                                           neoplasie intramurali dalla giunzione cranio-cervicale alla  

                                          cauda equina” (4 crediti formativi ECM per l’anno 2015); 

 

             22 gennaio 2015   Evento FAD su “La sostenibilità economica dell’innovazione  

                                           in anestesia” (3 crediti formativi ECM per l’anno 2015); 

 

22 gennaio 2015   Evento FAD su “Impatto della chirurgia mininvasiva  

                              laparoscopica e robot-assistita nelle sale operatorie. Il punto  
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                              di vista dell’anestesista” (4 crediti formativi ECM per l’anno  

                              2015); 

 

                         09 marzo 2015   Evento FAD su “Il valore dei farmaci biotecnologici nell’era  

                                                    del biosimilare” (6 crediti formativi ECM per l’anno 2015); 

   

                    08 e 09 giugno 2015   Evento formativo su “Team-Building e gestione dei gruppi di  

                                                        lavoro per il farmacista ospedaliero. Spending Review e  

                                                        Budget: quali implicazioni per le unità operative di Farmacia  

                                                        ospedaliera ” tenutosi a Milano (15,8 crediti formativi ECM  

                                                        per l’anno 2015); 

 

                        11 giugno 2015   Evento formativo su “Gestione infezioni da germi multi  

                                                    resistenti: up to date” tenutosi a Caserta (6,5 crediti formativi  

                                                    ECM per l’anno 2015); 

 

                         09 giugno 2016   Evento FAD su “modelli di Stewardship” (12 crediti formativi  

                                                     ECM per l’anno 2016); 

 

 dal 02 marzo al 25 maggio 2017   Evento formativo su “Le nuove sfide della pediatria:  

                                                        innovazione ed appropriatezza prescrittiva” tenutosi a  

                                                        Caserta (35 crediti formativi ECM per l’anno 2017); 

 

                                     31 maggio 2017    Evento FAD su “2017 Il manager del SSN e le vaccinazioni”      

(15 rediti formativi ECM per l’anno 2017); 

 

                             02 giugno 2017   Evento FAD su “Management sanitario. Innovazione                                                

                                                         gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi e  

                                                         gestionali” (20 crediti formativi ECM per l’anno 2017); 

 

                                           07 luglio 2017    Evento FAD-FADOI: Capillary Clear (10 crediti formativi  

                                                                     ECM per l’anno 2017);  

 

                            03 ottobre 2017    Evento FAD su “Gestione di infezioni intra-addominali e  

                                                         urinarie in ottica di Antimicrobial Stewardship: aspetti clinici  

                                                         ed economici” (5 crediti formativi ECM per l’anno 2017); 

 

               30 ottobre 2017                Evento FAD su “Progetto PERSEO. Spasticità nella sclerosi  

                                                         multipla esperienze con cannabinoidi” (6 crediti formativi   

                                                         ECM per l’anno 2017); 

 

            14 dicembre 2017               Evento FAD su “Le problematiche anestesiologiche in  

                                                         pediatria”  (4 crediti formativi ECM per l’anno 2017); 

 

              20 febbraio 2018               Evento FAD su “Asma e BPCO: appropriatezza prescrittiva  

                                                        in presenza di co-morbidità” (6 crediti formativi ECM per  

                                                        l’anno 2018); 

                 12 aprile 2018 

                              Evento FAD su “Il Farmacista e il farmaco innovativo”  (20   

                              crediti formativi ECM per l’anno 2018). 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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Le competenze personali inerenti l’incarico ricoperto sono quelle che 
derivano dagli studi accademici e dal percorso formativo e lavorativo sopra descritto. 
Le capacità personali e professionali sono indirizzate a: 

-implementare procedure atte a promuovere il corretto utilizzo dei           
                                                 farmaci nel rispetto dei decreti commissariali vigenti;  
                                                - affrontare positivamente le innovazioni gestionali e tecnologiche e  
                                                 formare adeguatamente il personale assegnato;  
                                                - collaborare con la Direzione Strategica nell’attuazione di direttive e         
                                                  regolamenti aziendali.; 
                                                - motivare e valutare i propri collaboratori tale da sviluppare sinergie  
                                                  favorevoli al lavoro di squadra; 
                                                  -analizzare le criticità esistenti ed identificare le soluzioni più efficaci.     
                                                                

. 
                                                                   
 

MADRELINGUA  Italiano 

 

 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Francese  

 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona  

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Le competenze relazionali sono quelle acquisite e perfezionate nella 
partecipazione attiva nell’ambito delle molteplici commissioni aziendali in cui è 
essenziale saper lavorare in gruppi multidisciplinari e in cui la comunicazione 
gioca un ruolo strategico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Le competenze organizzative acquisite sono evidenziabili dalla capacità di  

-Affidare ruoli, carichi di lavoro, obiettivi e responsabilità; 

-Sviluppare la capacità di lavoro autonomi in ciascun componente del team 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Videoscrittura con software Word 

Excel 

Power Point 

Internet 

Eccellente conoscenza del gestionale aziendale di logistica di magazzino 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 Diploma di merito Premio Domus Artis Mater per 5° classificata per la 
presentazione di una poesia in vernacolo ispirata ad una toccante esperienza 
personale fatta nell’azienda ospedaliera di Caserta   

 

   

   

 
                                                                 Data                                                           FIRMA 

. 

03/05/201922



 

Curriculum vitae dott.ssa Francesca Fialdini 

 

Nata a Massa (MS) il giorno 11 ottobre del 1979. 

Laurea in Scienze della Comunicazione presso l'Università degli Studi di Roma 

"La Sapienza" 

Specializzazione in Diritto dei Popoli presso la Fondazione Lelio Basso 

 

Conduttrice televisiva e inviata 

▪ A Sua immagine (Rai 1, 2005-2013) inviata e conduttrice del notiziario 

▪ Videozine (Fox, 2008-2012) 

▪ Cultbook - Storie (Rai 2, 2010-2012) 

▪ Fictionmania (Rai Premium, 2012-2014) inviata 

▪ Premio Strega (Rai 1, 2012) 

▪ Volo in diretta (Rai 3, 2013) 

▪ Moviextra (Rai Movie, 2013-2014) 

▪ Movie Talk (Rai Movie, 2013) 

▪ Cine Talk (Rai Movie, 2013-2014) 

▪ Unomattina in famiglia (Rai 1, 2013-2014) 

▪ Unomattina (Rai 1, 2014-2017) 

▪ Concerto di Natale dal Senato (Rai 1, 2014-2017) 

▪ Via Crucis (Rai 1, 2015-2019) lettura delle meditazioni 

▪ Zecchino d'Oro (Rai 1, 2016-2018, 2021-2022) 

▪ La partita del cuore (Rai 1, 2016) 

▪ Premio Biagio Agnes (Rai 1, 2016-2018) 

▪ La vita in diretta (Rai 1, 2017-2019) 

▪ 60 Zecchini (Rai 1, 2017) giurata 

▪ In viaggio con lei (Rai 3, 2018) 

▪ Tutti a scuola (Rai 1, 2019) 

▪ Da noi... a ruota libera (Rai 1, dal 2019) 

▪ Conta su di noi - Speciale AIRC (Rai 3, 2019) 

▪ Telethon (Rai 1, 2019-2021) 

▪ Fame d'amore (Rai 3, dal 2020) 

▪ È l'Italia, Bellezza! (Rai Storia, 2020) 

▪ Così è la vita (Rai 3, 2020) 

▪ Speciale Fame d'amore (Rai 3, 2021) 

▪ Ci vuole un fiore (Rai 1, 2022) 

▪ Premio Campiello (Rai 5, dal 2022) 

▪ Junior Eurovision Song Contest (Rai 1, 2022) commentatrice 

▪ Le ragazze (Rai 3, 2023) 

▪ Nastri d'argento (Rai Movie, Rai 1, 2023) 

▪ Ballo in bianco (Rai 1, 2023) 

 

 



Web TV 

#OnePeopleOnePlanet - Earth Day 2021 (Rai Play, 2021) 

 

Radio 

▪ Radiogiornale (Radio Vaticana, 2004-2008) 

▪ Un'estate fa (Rai Radio 1, 2010) 

▪ Milledonne e un uomo (Rai Radio 2, 2020) 

▪ Radio 2 a ruota libera (Rai Radio 2, 2021-2022) 

 

Filmografia 

Un passo dal cielo, regia di Riccardo Donna - serie tv, episodio 5x02 (2019) 

Materia Viva, regia di Andrea Frassoni, Marco Falorni, Stefania Vialetto - docufilm (2023) 

La memoria delle emozioni, regia di Marco Falorni - docufilm (2023) 

 

Libri 

▪ Il sogno di un venditore di accendini, Città Nuova, 2016 

▪ Charlie e l'ocarina, Paoline Editoriale Libri, 2019 

▪ Francesca Fialdini, Leonardo Mendolicchio, Nella tana del coniglio. Quando la lotta con il 

cibo diventa un'ossessione, Rai Libri, 2023, ISBN 9788839718778. 

 

Eventi 

▪ Selezioni Zecchino d'Oro (2012, 2016-2017) 

▪ III Seme della Creatività (Roma, Antica pesa, Marzo 2014) 

▪ Virtualmente - l'insostenibile o la sostenibile leggerezza del virtuale (Milano, Aula Pio XII 

Università Sacro Cuore, maggio 2015) 

▪ Festival Francescano (Bologna, 2016) 

▪ Premio Rapallo Carige (Rapallo, Chiosco della musica, luglio 2017) 

▪ 90º anniversario Banda musicale della Polizia di Stato (Milano, Teatro alla Scala, 2018) 

▪ Giornata della Memoria (Roma, Quirinale, gennaio 2019) 

▪ Castiglione Cinema 2019 – RdC Incontra (Castiglione del Lago, maggio 2019) 

▪ Senza Rete. Storie vere di minori vittime di cyberbullismo (Roma, Auditorium Parco della 

Musica, febbraio 2023) 

▪ Festival del Giornalismo d'inchiesta delle Marche Gianni Rossetti (Castelfidardo, Salone degli 

Stemmi del Palazzo Comunale, settembre 2023) 

 

Riconoscimenti 

2015 – Premio Grand Prix Corallo, Alghero 

2016 – Premio Internazionale di giornalismo di Ischia, menzione speciale 

2019 – Giornata dello sportivo massese, premio per il giornalismo 

2019 – Premio Anna Magnani categoria Premio Speciale TV 

2019 – Premio Guidarello per il programma In viaggio con Lei 

2019 – Magna Grecia Awards come voce narrante della passione di Gesù in diretta mondiale con il 

Santo padre dal Colosseo di Roma 

2021 – Premio Biagio Agnes per il programma Fame d'amore 



2021 – Premio Moige per il programma Fame d'amore 

2023 – Premio Nadia Toffa per il lavoro giornalistico di prevenzione fatto con il programma Fame 

d'amore 

2023 – Premio Elsa Morante Sezione Comunicazione 

2023 – FED Awards 2023 

2023 – Premio Moige per il programma Da noi... a ruota libera 

 

Onorificenze italiane 

Cavaliere dell'Ordine al merito della Repubblica italiana «Di iniziativa del Presidente della 

Repubblica» - 7 marzo 2019 


